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El patio dentro del aul,

Un centro quiere que su patio de recreo sea un
_2spacio mas estético, ltdico Y educativo. Los nifios ¥
nifias deciden en asamblea cémo les gustaria que fuera

tomar ideas. Equipo docente, familias y el propio

alumnado colaboran

para decorar las paredes y el

suelo con una paloma de 1a paz, animales, montafias y

una casita. Ademas,
Cooperativos y discuten entr

en clase, aprenden Jjuegos
e todos qué hay que hacer

Para evitar los conflictos en el recreo.

I CP de Educacion Infantil

sArco Iriss de Alora {Mala-

&) lleva a cabo este proyecto
durante el curso 1996-1997. L1 idea
de introducir cambios en el patio del
colegio surge con Ia finalidad de evi-
tar los juegos violentos, las peleas v
los contlictos que se producian en un
patio pequeiio, con pocas posibilida-
des lidicas. Descamos potenciar
Juegos que desarrollen a autonomia,
I socializacion y las capacidades mo-
trices ¢ intelectuales del alumnado de
3a 6afios de edad en un ¢spacio y un
tiempo libre. Se trata de dar al recreo
una dimension educativay lidica que
supere la concepeién que se tiene de
él como lugar de descanso del fatigo-
50 trabajo del aula,

Metodologia y

contenidos
Pretendemos que el alumnado par-
ticipe en el proceso de cambio de
sus espacios de juego. Para conse-
guirlo, Hevamos al aula los proble-
mas del recreo (de ahi ol nombre del
proyeeta, «El patio dentro del aulas)
con ¢l proposito de que sean ellos
quienes analicen, discutan y propon-
gan soluciones a los conflictos que s
generan en el patio, e esta idea ini-
cial surgird una gran cantidad de ac-
tividades que potencian el interés y la
participacion del alomnado,

El equipo docente trabaja cic'?{lc'
log parimetros de L investigacion-
aceitn, partiendo de los problemas
g surgen en la prictica fli.‘lr'i.'lr feo-
tizando y encontrando soluciones
meediante i reflexitn en gripo,
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Los principales contenidos traba-
Jados son: Ios juegos; juegos popula-
res, psicomotores v simbalicos: el
Diade la Paz; coeducacion y educa-
cion en valores; normas de partici-
pacion, convivencia y respeto a los
demis; el espacio comao elemento
educativo; conocimiento natural v
social; contacto con materdales diver-
sos; plistica v pintura: lenguaje ol
mediante verbalizaciones de juepos,
Jupetes, conflictos, ete; v orienta-
cion en el espacin,

B Actividades

Los cambios que se van producien-
doen el patio del colegio se trabajan
en el aula de forma plobalizada, En
las distintas unidades didicticas se
mtegran contenidos de los diteren-
tes ambitos de conocimiento y e
cantidied de aetividades de lenguaje,

Flens

La experiencia da al recreo

una nueva dimensién
lidica y educativa a la vez.
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Una de lus paredes esta decorada
con un large tren, en el que

wvigjan este grupo de nifios y nifias.

expresion plistica, matematicas, psi-
comotricidad, ete,

Exponemos a continuacion algu-
nas de las actividades especificas del
provecto.

- Propuestas para cambiar el
patio. Las recogenios en asambleas,
mediante preguntas a familiares...
En una de las asambleas de clase se
plantea la pregunta «;Qué podemos
hacer para que el patio de recreo esté
mas bonito y podamos jugar me-
jor?s, Surgen las siguientes ideas:

«- Hacer montafias,

- ;Como podemos ha-
cer las montafias?

- Pintando en la pared o
trayendo mucha tierra y ce-
mente para hacer la mon-
tafia. Y hacer escaleras,

- 2Y qué podemos pin-
tar ¢n Ins paredes?

- Dibujos, montanas, li-
manes (1 limén, 2 limones,

3 limones...), un pijaro,
MONEtruoss.,

- Dibujo del patio antes y des-
pués de la introduccién de los
cambios, En los dibujos previos apa-
recen algumos columpios, flores y pis-
ciris, pero en general dibujan mu-
chios patios vacios, como ¢l nuestro,
Eri los dibtijos postenores al proyeds=
ter | rlejieza es bastante nidable

YVisita a otro calegio pinra co-

nocer su patio de recreo. Obser-
vamos todo lo que nos parcee nte-
TESante PArL nuCstro paco.

- Asamblea después del recreo
para resolver los conflictos que
se han producido en ¢l patio. E
alumnado explica a qué ha jugado,
con quién, si le ha producido sats-
faccion, posibles conflictos genera-
dos, ete. 51 se ha producido alguna
pelea, la comentamos, buscamos po-
sibles soluciones para que no vuelva
a oCurrr e intentamos que los ninos
que se habian enfadado se reconci-
lien (véase el texto Resalver un con-

Micta entre todos).

- El Dia de la Paz. Ese dia, im-
pregnamos nuestras manos de pin-
tura y las plasmamos en Iy pared del
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patto, bajo una gran paloma de Iy
paz, como simbolo de convivencia,
respeto v tolerancia,

- Decoracién de las paredes.
En ¢l marco de una unidad didicri-
ca trabajada en clase, ¢ padre de un
alumno, que dibuja muy bien, pin-
ta en las paredes del patio algunos
animales, los decididos en asamblea,
Nosotros los coloreamos,

- Talleres de clase. Comao acti-
vidad de Tos talleres de dase, deco-
ramos las paredes del patio con di-
bujos de animales diversos, un tren.
una casita, la piseina, un mural de |y
primavera, un escenario para las fles-
£as, erc.

- Juegos tradicionales con 1a
colaboracion de las familias. el
cemento del suclo surgen, gracias a
la participacion del profesoradeo v de
los padres v madres, maltples jue-
eos tradicionales, como las tres en
raya, tejos, laberintos, aros, ete.

- Aprendizaje de nuevos jue-
gos. En sesiones dingidas de psico-
motricidad se proponen juegos tradi-
cicmales propios de nuestro entomo
que, una vez aprendidos, se generali-
zan al dempo libre de recreo. Algunos
de estos juegos son el twjo, las cuatro
esquinas, Pase Misio, «Gallito ingléss,
aLas Pavitas las Pavase, «Pipiriganas,
«Racon, que te pilla el gatos, juegos de
IAN0OS COM CAnCones ¥ 1|.i\f'i:ml-h'ju¢-
gos de corros,

En otms ocasiones, comparamos
los uegos que va conociamos antes.
Porejemplo, a I pregunta o Que po-

Resolver un conflicto entre todos

En la asamblea posterior a un recreo especialmente contlictivo
planteo al alumnado por qué hay gente que pega. Reproduzeo aqui
un fragimento del didlogo de ese dia,

- Los nifios que pegan es porgue estan enfadados.,

=Y qué podemos hacer para que no peguen?

- Que no estén enfadados,

= :Chimo podemos hacer gque los nifios que estan enfadados se pon-

gan contentos para que no peguen?

= Que cojan ln picdrea migica de Carlos con la que se ponen con-
tentos los nifios que estdn tristes. Ast ya no pegardn mds.»

Desde entonces utilizamos I piedra negrea mdgica como talismdén
de o paz, Coando no tenemos ln pieden mbgica y In tension se apo-
dern de la cluse porgue hiay demasindos nifios enfadados, ponemos
aestos nifios en el centro de ln alfombra y entre todos les domos un
gron abrazo, Es infalible, el abrazo del geapo siempre borea Tn tris-
teza de ln cara y dibuja hermosas sonrisas,
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Profesorado, padres

y madres dibujan en el suelo
juegos tradicionales,

demos hacer en ¢l patio para no pe-
learnos?s, responden con multiples
posibilidades: jugar con José Luis, ju-
gar al escondite, al pilla-pilla, a las
princesas v los anillos, jugar a los co-
ches y hacer una carretera con las
cuerdas, pero despacio para no caer-
se, jugar al paracaidas, al juego de las
bolas v los «Paracas», a las motos, a
las jacas y los caballos, a los globos, a las
montanas, al tiburon.

- La biisqueda del tesoro. Des-
pués de llevar a cabo todos estos
cambios, dischiamos un croquis pa-
ra practicar juegos de orientacion y
desarrollar mapas cognitivos sobre el
espacio.

- Los juguetes. La compra de al-
gunos juguetes para los recreos, co-
mo una canasta de baloncesto y una
diana, tiene muy buena acogida. Se
detectan cambios en los hibitos del
alumnado bastante sorprendentes e
inesperados: respeto de turnos, for-
macion de filas y resolucion de con-
flictos sin necesidad de intervencion
de los adultos. )

Las miiltiples reuniones del equi-
po docente, la participacion acuva
de las familias, la colaboracion del
avuntamiento de la localidad me-
.ﬁfiﬁn[t la aportacion de J]I:Il‘.l.'ll‘l'rlh'.!i
diversos ¥ Ila tarea de asesoramiento
del Centro de Profesores de la co-
fitated comfieren a este i yecto ung

dimension de participacion comuni-
taria importante, en la que cada cual
asume su responsabilidad educativa,

M Evaluacion del proyvecto
Percibimos ya algunos efectos positi-
vos que s¢ estin produciendo en el
dificil camino de las finalidades edu-
cativas, Por ejemplo, ha aumentado la
participacion y cooperacion de todos
los sectores educativos: profesores del
equipo docente y monitora, alum-
nado del centro, padres y madres,
CEP del Guadalhoree, Aula de Ex-
tension del CEP de Alora y Ayun-
tamiento de Alora,

Ademis, se han potenciado los jue-
g0s Cooperitivos y no vielentos, con
lo cual disminuyen el aburtimiento y
la agresividad. Hemos constatado que
los aprendizajes se pueden producir
mediante ¢l juego espontineo en el
patio de recreo y que, al haber cola-
borado todos en las actividades del pa-
tio, hemos convertido este espacio en
algo mis nuestro.

Se han desarrollado actitudes de
colaboracion y respeto mutuo y se
han elaborado normas de conviven-
cia, aceptadas por todos, La partici-
pacion del alumnado en la solucion
de conflictos que se producian en el
patio ha hecho trabajar la interiori-
zacion de normas de convivencia,

§e han introducido cambios me-
todologicos y diddcticos en el aula,
convirtiendo al alumnado en parti-
cipe de su educacion. Hemaos crea-
do juegos diversos para que, en el
tempo libre, el alummnado Lh':'a:n't‘nllt'
sins capacidades de forma autanon,
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F'm:tt'tml;ntc:. la reflexion en torno
a la prictica diarda ha representado
un elemento dinamizador del equi-
po docente del centro, ya que nos ha
obligado a reunirnos y a discutir so-
bre muchas cuestiones educativas
que en la premura de la rutina diaria
no se suelen evaluar, Creemos que
este tipo de proyecto es la forma de
perteccionamiento mis eficaz que se
puede llevar a cabo porque parte de
los problemas reales de los colegios
y del profesorado para reflexionar,
teorizar y cambiar.

En definitiva, el proceso de trans-
formacion del patio de recreo ha pro-
ducido ambién cambios en nosotros
mismes, en las relaciones entre el
profesorado y las familias, en ¢l com-
portamiento del alumnado v en nues-
tras concepeiones educativas, O
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