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EDITORIAL

Queridos amigos:

Como salutacion navidenia y felicitacion para el nuevo ario nos ha parecido
interesante copiar como nota editorial un extracto de un texto de Madame Blavatsky
publicado en Los Angeles, en 1922, con el titulo de “Five Messages.”

TRABAJO Y ETICA

...Nuevas tendencias estdn surgien-
do para cambiar las bases de la vida dia-
ria de los hombres, pasando desde el
egoismo al altruismo. La Teosofia es,
desde luego, la vida, el espiritu que mora
en lo interno, el cual hace que cada ver-
dad se transforme en una realidad vital,
porque la Teosofia es la Fraternidad
Universal, la misma base y la misma pie-
dra angular de todos los movimientos
para el mejoramiento de nuestra condi-
cion.

Lo que dije el afio pasado sigue sien-
do cierto éste, es decir, que la Etica de
la Teosofia es mas importante que cual-
quier divulgacion sobre las leyes y he-
chos psiquicos. Esto ultimo se refiere
por entero a la parte material y
evanescente del hombre septenario, pero
la Etica profundiza en el verdadero hom-
bre y asume su mando, el Ego
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reencarnante. Externamente no somos
mas que criaturas de un dia; internamen-
te somos eternos. Aprendamos bien,
pues, las doctrinas de Karma y Reencar-
nacion, y ensefiemos, practiquemos, pro-
mulguemos ese sistema de vida y pen-
samiento que es el tnico que puede sal-
var a las razas venideras. No trabajéis
simplemente por la S.T., sino que, a tra-
vés de ella, hacedlo por la humanidad.

Que la Teosofia se desarrolle cada
vez mas como un poder viviente en las
vidas de cada uno de los miembros y que
el afio proximo pueda estar todavia mas
lleno de trabajo y de sano progreso que
el que acaba de terminar, es el deseo de
vuestra humilde colaboradora vy
correligionaria.

H.P. Blavatsky.



DESDE LA ATALAYA

Radha Burnier

La vida como un todo

Se dice que la Teosofia tiene dos
aspectos. Uno atiende a las personas
preocupadas por la manera de lidiar con
los pequefios problemas que surgen en
la vida. Estos problemas son motivo de
preocupacion para la mente de quienes
consideran que lo mas inmediato tiene
una importancia grande o, mas bien,
grandisima. Tienen en mente algunas
soluciones o actitudes que hacen que los
problemas parezcan mas grandes de lo
que en realidad son. Después esta un
grupo mas pequeiio de verdaderos inves-
tigadores que consideran estos proble-
mas, grandes o pequefios, bajo la luz de
temas que tratan de la vida en toda su
profundidad. Esta vision mas amplia de
la vida es, por supuesto, mas dificil de
aceptar y de adoptar. Ninguno de noso-
tros puede estar seguro de que realmen-
te estemos teniendo en cuenta todo lo
que necesita considerarse. Pero si mira-
mos las cosas pequefias con una pers-
pectiva amplia, gradualmente la mente
irad captando esos temas que pertenecen
realmente a la vida como un todo.

Esta generacion de investigadores a
los que nos referimos no esta realmente
compuesta de un solo tipo de personas.
Estan quienes tienen una visién mas
amplia y consideran las cuestiones que
surgen en una vida con la perspectiva
de una existencia mas amplia, y estan
quienes consideran los problemas de
esta vida aislados de una experiencia
extensiva de estas condiciones y de otras

en las que tengamos que vivir. Esto di-
ferencia completamente al tedsofo de
aquél que no conoce nada de un plan-
teamiento de vida que comprenda no
solo esta vida, sino la vida como un todo,
incluyendo todo lo que tendré que afron-
tar bajo las distintas condiciones de otras
vidas.

La vida como un todo incluye lo que
podriamos considerar como no existen-
te o aterrador, o lo que representa un ali-
vio, segun el nivel que hayamos alcan-
zado en el presente. Para los que no tie-
nen miedo, la intuicidn puede sefalar la
naturaleza de esa vida mas amplia que
incluye tanto la que estamos a punto de
abandonar como las bellezas hasta aho-
ra desconocidas en las que nos sumer-
giremos a medida que prosigamos nues-
tro viaje. En primer lugar, puede que
haya una comprension de que toda la
vida es algo indiviso. Muchos proble-
mas en esta vida se crean al imaginar
que es la tnica vida que tenemos; 0 nos
imaginamos que al final iremos a parar
a una hermosa tierra que no habiamos
imaginado nunca. Pero puede que la idea
de seguir adelante no afecte la mente de
mucha gente. Cuando lo hagan, perci-
biran pequefias visiones de la verdadera
naturaleza de la existencia.

Cuando no existe division en la
mente entre esta y otra vida y vivir es
fluir, sin estancamientos, desde una se-
rie de circunstancias a otra, entonces la
vida es distinta. Los ojos empiezan a ver
de forma diferente. Solamente entonces
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nos damos cuenta de la verdad mas im-
portante de la Teosofia: la de que existe
una unica vida; no hay division entre
esta vida y otra vida, entre esta y otras
versiones aparentemente distintas etc. Es
el verdadero principio del conocimien-
to, saber que no somos distintos de todo
lo demas. La pequeia abeja, los pajaros
que vuelan en el aire, los peces que jue-
gan y viven en el agua, todo tipo de ani-
males y nosotros formamos parte de una
sola vida. La distorsion causada por la
division en numerosas o innumerables
partes, que afecta el punto de vista de la
gente que vive la vida corriente es algo
mas que una distorsion. Es como un sue-
flo, muy real en el momento, pero que
desaparece inmediatamente si se toma
la accidn correcta.

Esta es la diferencia que surge cuan-
do nuestra vida es vista como parte del
todo. Y esta diferencia es una diferencia
de conciencia, no una diferencia de lo
que vemos. Dicen que la persona ilumi-
nada ve la vida que tenemos delante
como la representacion de la mas her-
mosa verdad del caracter sagrado de las
cosas. Esta es una de las famosas decla-
raciones procedentes de fuentes que
ahora mismo no podemos percibir, pero
de las cuales tal vez tengamos algun vis-
lumbre.

La nueva vision puede cambiar y
reaparecer pero producird un gran cam-
bio en la persona que experimenta el
nuevo estado de conciencia. Entendera
la vida de forma muy distinta cuando sea
consciente de la unidad de esta vida.
Comparado con esto, todos los demas
conocimientos carecen de importancia
y ya nos empezamos a dar cuenta. Las
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personas conscientes de ello son los ver-
daderos Santos, los Liberados que han
vivido en la Tierra.

La categoria del conocimiento
mental

La otra categoria de personas cono-
cen algunas verdades mentalmente y tal
vez incluso crean en ellas hasta cierto
punto. Pero retornan a la existencia mun-
dana la mayor parte del tiempo y se ol-
vidan completamente de lo que conocen
mentalmente en otros momentos. Para
esta gente, la Teosofia es una filosofia
que conocen intelectualmente, pero no
realmente. Aceptan que puede haber un
cambio de conciencia que tal vez haga
que la vida sea distinta, pero no la expe-
rimentan; s6lo conocen cosas sobre ella.
Cuando hablamos de un Teésofo, a ve-
ces estamos hablando de alguien que
pertenece a una categoria o a la otra, y
todo es muy confuso. Un tedsofo es
realmente aquél que tiene una profunda
conviccidon de otros mundos y no hace
falta explicarselo. Cuando habla con al-
guien interesado, habla de algo que ya
conoce realmente, no de cosas de las que
ha oido hablar. Cuando hablamos con
una persona interesada, ;acaso utiliza-
mos una voz clara o usamos conocimien-
tos mentales, que no son el verdadero
Conocimiento, ese que nos hace distin-
tos, aunque s6lo seamos parcialmente,
y no totalmente, conscientes de ello?
Esta es la pregunta que debemos hacer-
nos.

Cuanto mas Conocimiento verdade-
ro tengamos, mas efectivo serd nuestro
contacto con los que no lo tienen. No se
trata de explicarlo mejor, de decir cosas



atractivas, etc. Se trata de contar todo lo
que ha penetrado profundamente en
nuestra conciencia. Es muy importante
para lo que le decimos a la persona que
nos pregunta. Naturalmente habra per-
sonas interesadas que no puedan enten-
derlo, pero otros sentiran que existe cier-
ta verdad en lo que les estamos indican-
do; esto es muy importante. Cuando la
teosofia es una realidad para nosotros,
en lugar de ser una teoria que nos ha
atraido, y la transmitimos a la persona
interesada, nuestro interlocutor se sen-
tira impresionado. El interlocutor que-
darad tocado de una manera que no po-
demos explicar. Entonces la pregunta
seria ;hablamos con los interesados
como tedsofos o como alguien que se
ha limitado a estudiar libros?

La respuesta teosofica

La persona interesada tal vez sea una
persona seria o superficial; no lo sabe-
mos 'y tampoco importa, pero principal-
mente nos interesa la persona seria. S6lo
a través de €l pueden posiblemente cum-
plirse los objetivos de la Sociedad
Teosofica, nuestros objetivos. Es impor-
tante que quienes lo entiendan ofrezcan
un planteamiento que puedan seguir los
demés cuando estén preparados. Hay
muchas cosas de las que pueden hablar
los tedsofos, pero detras de todas ellas
deberia haber una actitud sea relevante
y mantenida durante tiempo suficiente
para posibilitar la evolucion mas allé de
la etapa humana.

Hemos hablado antes, muy breve-
mente, de uno de los propositos de la
Sociedad, que es el de conocer en nues-
tro corazon, y extender en lo posible, el

ideal de la fraternidad. Esto incluye no
solamente la comprension sino también
un sentimiento por el origen y la fuente
a partir de los cuales todos hemos llega-
do a la existencia. Esa fuente es unica y
no hay nada que pueda nacer de otra
manera sino como lo establece la fuente
unica. Es algo que todas las personas ilu-
minadas han entendido; s6lo hay una
fuente y en la manifestacion ésta des-
pliega algo de su propia belleza y otras
cualidades de naturaleza trascendente.

Asi pues, la primera de las pocas
cualidades importantes que tienen que
caracterizar la base de vida del
comunicador es la conciencia de una
sola existencia. El segundo punto del
que tal vez deberiamos ser conscientes
es que la transformacién humana hasta
el campo o nivel super-humano tiene lu-
gar a medida que vamos avanzando.
Toda la evolucidén se mueve en esa di-
reccion. Podemos estudiar los detalles
pero es importante ser conscientes, en
lo mas profundo de nuestro interior, de
la direccion en la cual todo se estd mo-
viendo. La evolucién no es simplemen-
te un viaje como otro cualquiera, sino
un desarrollo de los poderes divinos de
nuestro interior. El desarrollo es crucial
y algunos estaran mas proximos que
otros, pero no importa; porque, en ulti-
mo término, todos llegaremos a la fuen-
te. Como ya hemos mencionado, el tiem-
po es una ilusion y tiene cierta impor-
tancia s6lo a un nivel inferior. Desde el
punto de vista del crecimiento de la con-
ciencia, el tiempo no tiene ningun sig-
nificado.

Durante este viaje que hacemos para
cumplir nuestro verdadero destino y

Sophia n° 248



aproximarnos a lo Supremo, surgen cier-
tas necesidades. Se ha hablado mucho
de la reencarnacion, pero la reencarna-
cidn es solo una parte de todo el proce-
so a través del cual se alcanza la ilumi-
nacion. Es obvio que todos los millones
de personas no van a salvarse a la vez.
Esta supersticion segiin la cual se vive
una sola vida y después se va al cielo, al
infierno o nada, como ensefian algunos
de los llamados maestros, no es acepta-
ble para un tedsofo, que se da cuenta de
que vivir en ciertas condiciones y en un
cierto tipo de cuerpo no es suficiente
para que la conciencia madure. Cada
persona va adoptando muchos cuerpos
y va pasando por distintas condiciones,
antes de liberarse de las ideas y deseos
falsos. La reencarnacion existe pero no
tiene la importancia que la gente tiende
a darle. Lo importante es el cambio que
ha de ocurrir para poder despertar a lo
nuevo.

El viaje hacia lo Supremo implica
la adquisicion de varias cualidades que
son espirituales, como la amabilidad, la
universalidad, la capacidad de mirar lo
que es esencial y descartar lo que no lo
es, etc. Esto significa dejar de lado otras
cosas adquiridas en el camino. El hom-
bre-animal tiene, de forma natural y casi
inevitable, unas cualidades que hacen
que el animal inocente sea encantador y
digno de amar. Son las caracteristicas
inconscientes de la vida animal, como
desear cosas sin saber lo que necesitan
los demas, beneficiarse a si mismo a
expensas de los demas, etc. Cuando la
mente no esta desarrollada, la inocencia
hace hacer al animal aquello que desea
y caemos bajo el hechizo, pero cuando
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la mente esta activa como en los seres
humanos y puede pensar en el efecto de
las acciones, tiene que ser totalmente
diferente.

La mente del hombre necesita no
estar bajo las ordenes de las caracteris-
ticas animales, sino que tiene que fun-
cionar de forma totalmente distinta. Es
esta nueva mente la que hace que el ser
humano sea realmente humano y no so-
metido a las circunstancias. Es una men-
te que se ve forzada a hacer responder a
la persona de forma amable ante una
agresion, y que la hace actuar con bon-
dad incluso en medio de circunstancias
conflictivas. Es esta nueva mente la que
nos hace vivir de forma sobrehumana.

No entraremos en detalles, pero una
persona que desee cambiar al mundo
necesita producir el cambio en si mis-
ma. La respuesta que hemos de dar a
quienes nos preguntan, por consiguien-
te, tiene que confirmar la sensacion de
hacer cosas inusuales desde el punto de
vista mundano. Los grandes maestros
espirituales han mostrado el camino; han
respondido de una forma que ha hecho
cambiar al interlocutor. El buen tedsofo
tiene que ser un poco igual; la persona
que nos escucha tiene que quedar pro-
fundamente afectada de una forma o de
otra, tiene que recibir mas sabiduria que
ideas e impulsos tontos. Se dice que las
nuevas razas del final de la evolucion
en esta tierra serdn distintas a las actua-
les y mostraran caracteristicas de natu-
raleza espiritual. Pero el cambio tiene
que empezar ahora.

(The Theosophist, octubre 2009.)



THE THEOSOPHIST: EL PASADO ES EL PROLOGO

John Algeo

“Lo pasado es el prologo” (Shakespeare, La tempestad, 2.1.253)

adame Blavatsky y el Coronel

Olcott empezaron a pensar en

editar una revista teosofica a
mediados de 1879, mientras residian en
el 108 de Girgaum Back Road, de
Bombay. Segtin la cronologia de Boris
de Zirkoff (CW 2:xxviii), la decision de
publicar una revista fue tomada el 4 de
julio (Dia de la Independencia Ameri-
cana). Se escribidé un proyecto el 6 de
julio y las primeras pruebas del prospec-
to fueron corregidas el 9 de julio. El 16
de julio de 1879, Blavatsky escribio a
Abner Doubleday, que habia quedado al
cargo de la Sociedad en los Estados
Unidos cuando los Fundadores se fue-
ron a la India, diciendo lo siguiente:

Mi querido general,

(Creia Ud. que no le escribiria? Pues te-
nia razon entonces; porque yo habria po-
dido esperar hasta el dia del juicio final
para escribirle, posponiendo la tarea du-
rante meses con mi pereza acostumbra-
da, por mas que me hubiera prometido a
mi misma mandarle unas lineas, de no
haber sido por la importante noticia que

tengo que comunicarle. El dilatado y no-
tablemente largo embarazo de la Sra. Teo-
sofia, esposa de tantos maridos, uno de
los cuales usted representa, ha llegado fi-
nalmente a su fin. Ha dado felizmente a
luz un nifio, nuestra dulce y santa virgen.
Y por esto esta progenie o bien va a re-
presentar su muerte 0, COmo una nueva
salvadora del siglo 19, nacida entre las
ruinas desmoronadas del Pasado y las alu-
cinaciones del Presente, se hara famosa
en todo el mundo como La Madre del
Nuevo Salvador, el “Theosophist”. El pa-
quete de Prospectos que le he mandado
hoy se lo dira todo. La Revista era nece-
saria 'y aqui la tenemos. Desde que llega-
mos aqui, cada vez nos ha sido mas difi-
cil escribir en los periodicos locales y han
intentado asfixiarnos con una negligen-
cia e indiferencia muy calculadas...

(Cree Usted que podria conseguirnos
unos cuantos suscriptores en Nueva York?
Mire, querido General, nuestra revista no
serd un organo de los “spi” (espiritistas)
ni otros disparates, sino un 6rgano filo-
sofico serio, que pondra a disposicion
cosas que ningin miembro de la Socie-
dad Asiatica ni de ninguna otra sociedad
oriental podria conseguir nunca de los
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nativos. Nosotros somos sus hermanos; y
como a ellos les interesa hacerse oir y ser
apreciados en occidente, y como nuestro
organo es el unico que se edita en todo el
mundo para su beneficio y ademas es im-
parcial para cada religion, ellos (los nati-
vos pandits) intentardn hacer lo posible
para ayudar, algo que los cristianos, que
se burlan siempre de ellos, son incapaces
de conseguir.

El mismo dia de la carta anterior,
HPB escribidé también al espiritista ruso
Alexander Aksakoff lo siguiente:

(Nos ha olvidado Usted? Permitame re-
cordarle los huérfanos que estan ahora
felizmente establecidos en Bombay, en-
tre los sanyasins y los fakires hacedores
de milagros, los yoghis y los cobras-di-
cappella. En cuanto a la psicologia, nues-
tra revista arruina todas las publicaciones
espiritistas. /Es que no voy a recibir nun-
ca ni una sola linea de Ud? El coronel
Olcott le manda sus mas respetuosos sa-
ludos. Sea Usted bueno y digame si le
puedo mandar la revista a Rusia sin so-
bre, en un simple papel envoltorio. Como
ve, no hay ni una sola palabra de politica
en ella. Todo trata de filosofia, psicolo-
gia y metafisica.

El término inventado por HPB “co-
bras-di-cappella” parece ser un juego
con el italiano maestro di cappella “di-
rector de coro”. Cappella es la palabra
italiana para designar “capilla” o “coro”.
Es también una referencia jocosa al he-
cho de que las cobras tienen una capu-
cha o “pequeiia gorra” (capella). La len-
gua que utiliza en estas cartas es tipica
de su estilo bromista cuando escribia a
colegas suyos.

HPB seguia preocupada por la re-
vista en cuestion. El 20 de julio, cuatro
dias después de las cartas precedentes,
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escribié una postal a Alice Gordon, la
esposa de un Lugarteniente Coronel bri-
tanico en Bengala:

Durante los ultimos tres dias, mandando
Prospectos por todo el Planeta Tierra.
Ocupada... mas alld de toda descripcion.

El coronel Olcott también la ayudd
en la promocion. El 26 de julio escribid
a la Arya Samaj Pandit Mohunlal
Vishnulal Pandia:

La revista que estamos iniciando contri-
buird a dar a conocer nuestro verdadero
caracter y nuestros motivos al mundo in-
dio... El tono de la publicacion esta muy
bien explicado, creo, en nuestro Prospec-
to. Sera cientifica, religiosa, filosofica y
practica, tan interesante para los occiden-
tales como para los orientales... De la
misma forma que la Sociedad tiene espa-
cio para todo tipo de miembros... también
editorialmente la revista sera liberal e
imparcial. Los individuos seran los Uni-
cos responsables de los articulos que fir-
men con su nombre y no la revista, ni los
Editores, ni la Sociedad Teoséfica. Uno
de nosotros cree una cosa, otro cree otra
y cuando presentemos nuestras ideas, cada
uno de nosotros las firmard y sera respon-
sable de ellas. Hay un espacio, pues, en
las columnas del Theosophist para arti-
culos sobre filosofia y credo de vuestro
Mabharaja, igual que lo hay para articulos
sobre el Arya Samaj del Swami. Nosotros
solo estipulamos que cada autor utilice un
lenguaje cortés y se abstenga de insultos
personales.

En agosto, se estaban editando ya
algunos articulos. Edward Wimbridge
habia disefiado la cubierta de la revista
el 31 de julio y el 2 de septiembre em-
pezéd a imprimirla. El 1 de septiembre,
HPB escribié a Ellen Burr, cuyo herma-
no era editor del New York Times:



Nuestra revista (The Theosophist) apare-
cera el 1 de octubre y creo que sera un
mérito de la Sociedad. Habr4 articulos de
algunos de los primeros académicos nati-
vos de aqui e historias que podrian levan-
tar la peluca de la cabeza de Huxley si la
tuviera (una peluca, quiero decir, no ca-
beza).

El 30 de septiembre, llegaron algu-
nos ejemplares del primer nimero para
publicarse oficialmente con fecha del 1
de octubre de 1879. La corresponden-
cia de Blavatsky durante ese periodo
incluye un niimero de otras referencias
a la nueva revista. Todas estas aparece-
rdn en un volumen 2 de Las cartas de
HP Blavatsky, ahora en preparacion (cf.
Las cartas de HP Blavatsky, vol.1. ed
John Algeo, como parte de los Collected
Writings de  Blavatsky (The
Theosophical Publishing House, Quest
Books, Wheaton, IL, 2003)

Las referencias a la nueva revista
que hace en estas cartas, ademas del
humor refrescante (ausente tantas veces
en la prosa teoséfica) son notables tan-
to por su entusiasmo como por su énfa-
sis en ciertas caracteristicas que la nue-
va publicacion queria ofrecer. Esas ca-
racteristicas también tenian como obje-
tivo aplicarse a la Sociedad Teosofica
como un todo. Incluyen la seriedad; el
énfasis en la filosofia, psicologia, me-
tafisica, ciencia y religion; la imparcia-
lidad; la neutralidad politica; el aspecto
practico; la liberalidad; la orientacion
tanto hacia oriente como occidente; la
cortesia; y la apertura a la diversidad.

También es notable el hecho de que
The Theosophist tuviera como fin reali-
zar el trabajo de la Sociedad usando el
método mejor y mas eficiente de comu-
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nicacion disponible a finales del siglo
diecinueve. En esa época, el periodis-
mo periddico estaba en auge. La publi-
cacion de revistas en inglés habia em-
pezado a principios del siglo dieciocho.
Desde el segundo cuarto del siglo dieci-
nueve hasta principios del siglo veinte,
el nimero de estas publicaciones habia
ido creciendo exponencialmente. Ese
aumento se debia, en parte, a los avan-
ces tecnoldgicos de la tipografia, la im-
presion y la distribucion, que fueron dis-
minuyendo los costes de produccion de
los periodicos y, en parte, a un creciente
numero de lectores cada vez mds cultos
que eran el resultado de la educacion
obligatoria. Cuando empez6 su publica-
cidn, The Theosophist estaba en la cres-
ta de una ola de tecnologia y progreso
social.

Esa cresta tuvo su punto algido hace
130 afios. Ahora ha descendido consi-
derablemente. Hoy en dia, el periodis-
mo impreso esta haciendo esfuerzos para
mantenerse en vida. Este mismo afio, el
distinguido e independiente (a pesar de
su nombre) Christian Science Monitor
dejo de publicarse diariamente para ha-
cerlo semanalmente. Otras publicacio-
nes anteriormente muy célebres estan
arruinandose o terminando con sus edi-
ciones impresas y cambiando a edicio-
nes electronicas. Y lo mismo est4 pasan-
do cada vez mds con la publicacion de
libros. Por una serie de razones comple-
jas (tecnologicas, econdmicas y socia-
les), los medios impresos se enfrentan a
un momento muy critico.

No podemos resistirnos a estos cam-
bios, s6lo adaptarnos a ellos. Conoce-
mos la historia de Canuto, aquel rey in-
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glés cuyos cortesanos le halagaban di-
ciéndole que era tan poderoso que todo
el mundo le obedeceria y que todo lo que
¢l dijera tendria que hacerse. El rey, que
no era tonto, les dijo a sus cortesanos
que le siguieran. Les llevo hasta el bor-
de del mar, donde entraba la marea, y le
ordend a la marea detenerse. No hace
falta decir que las olas les cayeron enci-
ma, mojando a los cortesanos, tanto li-
teralmente como figurativamente. El
hecho de que toda la vida es un cambio
constante era un principio bésico del
Buddha y también del filésofo griego
Heraclito, que decia que la unica cosa
que no cambia es el cambio mismo.

Si Blavatsky y Olcott estuvieran vi-
vos hoy en dia y quisieran realizar el tra-
bajo de la Sociedad con el medio mas
efectivo disponible, ;qué medio escoge-
rian? Casi con toda certeza no seria un
medio impreso. Los libros y los perio-
dicos estaran siempre con nosotros, pero
no cumpliran el mismo papel que tenian
en el pasado. Hace siglos, la comunica-
cion oral, el boca a boca, era lo Unico
que tenian los humanos. Después se in-
vento la escritura. Ese cambio tecnolo-
gico no eliminé el habla pero cambid
significativamente los usos que se le dio
al habla. M4s tarde, se invento la impren-
ta. Con eso no se elimind la escritura a
mano, pero cambid significativamente
los usos que teniamos para los manus-
critos. Las nuevas tecnologias muchas
veces no eliminan las antiguas, sino que
mas bien modifican la manera de usar-
las.

Hoy en dia, las nuevas tecnologias
son electronicas: la tecnologia del
PowerPoint, la television, internet, etc.
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Parece muy probable que si HPB y HSO
estuvieran vivos hoy y buscaran una
manera de llevar a cabo el trabajo de la
Sociedad, pensarian ante todo en la gran
cantidad de herramientas electronicas
disponibles para la comunicacion. Tal
vez decidirian usar una pagina web, no
como algo estatico que ofreciera infor-
macion, sino una pagina activa cuya in-
formacion se revisara y se pusiera al dia
constantemente. Las ventajas de la
World Wide Web son muchas. Es algo
relativamente barato, libremente dispo-
nible en todo el globo y de efectos po-
derosos.

La gran fuerza que tiene la Web pue-
de verse con la reaccion de los gobier-
nos que quieren controlar a su gente y
por eso quieren bloquear el acceso a la
Web o censurar su contenido. Reciente-
mente, en cierto pais, la oposicion po-
pular a unas elecciones controvertidas
se canaliz6 basicamente por la comuni-
cacion via internet. En otro pais, el es-
tado quiere limitar el acceso a la Web
pidiendo que se instalen en los ordena-
dores aparatos de censura. La Web es,
por encima de todo, un medio de comu-
nicacion libre y abierto. Esta comunica-
cion es el mejor antidoto contra la opre-
sion.

La Web tiene sus defectos, claro. El
libre acceso que permite su uso a todo
el mundo tiene, como consecuencia, una
gran cantidad de cosas superficiales y
estipidas ademéas de maldades y
mezquindades. Pero, como dice un vie-
jo proverbio, encender una vela es pro-
yectar una sombra. Todo puede perver-
tirse. Pero muchos creen (y es probable
que HPB y HSO hubieran estado entre
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ellos) que, en una competicion abierta
entre la verdad y la falsedad, entre la uti-
lidad y la inutilidad, entre la bondad y
la mezquindad, lo verdadero, lo 1til, y
lo bueno siempre acabardn venciendo.
El futuro de la Sociedad Teosodfica
depende de nuestra capacidad de valo-
rar los mejores medios contemporaneos
para comunicar la sabiduria antigua. The
Theosophist ha tenido un largo y distin-
guido pasado e indudablemente seguira
cumpliendo con esa llamada, pero no
necesariamente de la misma forma o con
la misma tecnologia. El pasado es el pro-

logo del futuro. Las nuevas tecnologias
electronicas estan siendo adoptadas con-
siderablemente por la generacion mas
joven y cada vez mas por todos los gru-
pos socio economicos. La ola del cam-
bio tecnologico no puede revertirse, pero
necesita usarse eficientemente si la So-
ciedad quiere continuar siendo una fuer-
za en el mundo. Hacer simplemente lo
que hemos hecho siempre no es suficien-
te. Hemos de usar nuestro pasado como
prologo de un futuro todavia mejor.

(The Theosophist, octubre 2009.)

EL VEGETARISMO

Marie-Christine Derouet

Igual que Zenon, no me gusta “digerir agonias.”

ecisamente por el placer de al-

gunos pobres bocados de carne,

privamos a un alma del sol y de

la luz, de la vida y del tiempo que co-

rrespondia, y en que habia nacido en

este mundo para disfrutar,” nos dice
Plutarco.

La tarea espiritual a la que nos he-
mos comprometido unos y otros, no re-
quiere de modo taxativo el vegetarismo,
y los moéviles para hacerse vegetariano
o por el contrario combatir esta practi-
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Margueerite Yourcenar

ca, son numerosos y muy diversos. En
realidad dependen de la sensibilidad de
cada uno.

La salud

Muchas personas piensan de buena
fe que no se puede vivir sin comer car-
ne o pescado. Entonces, para vivir, ha-
ria falta consumir carne muerta; esto es
una paradoja.... Sin embargo millones de
seres humanos en la tierra subsisten sin
consumir carne, sea por obligacion, por-
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que no disponen de medios econdémicos
(pobreza) o materiales (imposibilidad de
hacerse con ellos, alejamiento, modo de
vida) sea por eleccion. Cuvier, el gran
naturalista francés decia:
La anatomia comparada nos ensefia que
en todo el hombre se parece a los anima-
les frugivoros y en nada a los carnivoros.

En efecto, la dentadura, el estoma-
go y el intestino del hombre son muy
diferentes de los de los carnivoros.

E incluso si el cuerpo humano se
adapta a la alimentacion que se le impo-
ne, no deja por ello de ser menos cierto
que los desechos toxicos (Uricos, dcido
lactico, cuerpos grasos saturados,
albumina) y los purines de la carne son
muy dificiles de eliminar por el higado
y los rifiones y que esto recrudece el tra-
bajo, fatiga y atasca a la larga estos or-
ganos.

Hay que contar también con todas
estas enfermedades transmisibles al
hombre, la fiecbre aftosa, la enfermedad
de Creutzfeldt-Jakob, la gripe aviar y
otras, pero también el mercurio, verda-
dera plaga mundial que ha invadido
nuestros océanos y que se encuentra en
los grandes peces carniceros como el
atun y el pez espada.

Actualmente, la alimentacién huma-
na es mucho mas moderada respecto a
la carne, y la dietética oficial condena
su exceso de consumo. Basta constatar
las grandes campafas de salud publica
para el consumo de frutos y verduras que
se escuchan actualmente en la television.

Algunos dirén que la carne y el pes-
cado son la fuente de proteinas de las
que nuestro cuerpo tiene necesidad. Sin
embargo, el reino vegetal es totalmente
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capaz de aportar en calidad y en canti-
dad las proteinas y los aminoacidos ne-
cesarios a nuestro organismo.

Desde el punto de vista nutricional,
poco importa la fuente de la proteina,
vegetal o animal, solo cuenta la eficacia
. Hay que constatar que por término
medio los consumidores de carne absor-
ben el doble de la racidn proteinica dia-
ria recomendada. Exceso perjudicial
para la salud que implica una plétora de
enfermedades: artritismo, enfermedades
cardio-vasculares, algunos céanceres,
obesidad...

Un gran nimero de personas ilus-
tres de la antigiiedad y contemporaneos,
fueron/son vegetarianos y siempre lo
han llevado muy bien. Citaré: Pitagoras,
Socrates, Platon, Leonardo da Vinci,
Montaigne, Einstein, Edison, Darwin,
Théodore Nibidm geoirge Bernard
Shaw, pero también Nathalie Baye, Clint
Eastwood, Richard Gere, Dustin
Hoffman, Antony Perkins, Charlotte
Rampling, Joan Baez, Leonard Cohen,
Nicole Croisille, Boy George y muchos
mas.

La moral

Kant decia:

Jamas debemos considerar a otro ser vi-
viente como un medio para satisfacer
nuestros deseos.

Ya es dificil de concebir que los ani-
males se crien con el tnico fin de ali-
mentarnos y con el tnico objetivo de
matarlos, pero las condiciones de crian-
za, de transporte y de matanza de estos
animales son muy a menudo indignos de
la humanidad.

En nuestros paises llamados civili-
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zados, los animales de compaiiia ocu-
pan un lugar demencial en el afecto de
los humanos que a veces conduce a com-
portamientos surrealistas.

Pero, al lado de esto, los animales
destinados a nuestro consumo no son
considerados como seres vivos sino
como la mercancia, y algunos de los pro-
tagonistas de su crianza permanecen
perfectamente insensibles ante su sufri-
miento. Sin embargo, Peter Rosegger
(1843-1918), escritor austriaco, excla-
maba:

El animal tiene un corazdn que percibe,
como ta.

El animal siente alegria y dolor, como tt.

El animal tiene sus propias aspiraciones,
como tu.

El animal tiene derecho a vivir, como tu.

Todos los seres vivos sienten el mie-
do, el sufrimiento, la angustia de la
muerte, y en los mataderos esto es muy
sabido puesto que que, a los cerdos, por
ejemplo, se les dan tranquilizantes an-
tes de matarlos. Queda por ver si se tra-
ta de una pizca de humanidad o de una
manera de evitar a los matarifes de los
gritos los animales.

Cuando cruzamos nuestras campi-
fias, se observa cada vez menos anima-
les en libertad en los prados puesto que
la cria industrial no se practica en el pra-
do. ;Y podemos permanecer insensibles
ante terneros sujetos de por vida a la
oscuridad, en exiguos boxes, donde les
resulta imposible moverse y acostarse y
de los que no saldrdn mas que para ser
conducidos al matadero?

En la web de la Fundacion Brigitte
Bardot
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‘[www.fondationbrigittebardot.fr],
puede leerse:

Las condiciones de crianza de los terne-
ros son insoportables. El ternero (debili-
tado por la falta de la leche de su madre,
la privacion de hierro y de forraje para
que su carne sea blanca) es mantenido

en vida por wuna dependencia
medicamentosa (tranquilizantes y
antibioticos).

Tranquilizantes y antibidticos que
nosotros encontramos naturalmente en
nuestros platos al consumir la carne. El
humanista y poeta ruso, Ledn Tolstoi
(1828-1910) escribid:

Si alguien aspira a una vida virtuosa, su
primer acto tiene que ser abstenerse de
danar a los animales. De matar los ani-
males a matar a los hombres no hay mas
que un paso, lo mismo que de hacer su-
frir a los animales a hacer sufrir a los hom-
bres. Si el hombre busca seriay honesta-
mente el camino de la moral, lo primero
que tiene que abandonar es el consumo
de carne. El vegetarismo vale como cri-
terio de base con el cual podemos reco-
nocer si el hombre aspira seriamente a una
perfeccion moral. La alimentacion carni-
vora es un residuo primitivo; el paso a una
alimentacion vegetariana es la primera
manifestacion de la instruccion.

La Vida es lo divino manifestado en
la materia, respetemos la Vida en el ani-
mal igual que en cualquier otro ser sen-
sible de la tierra.

Solidaridad y ecologia

Para alimentar todos estos animales
que consumimos en exceso, como cual-
quier otro producto industrial, existe un
gran despilfarro; mas del tercio de los
cereales producidos en el mundo sirve
para alimentar el ganado de los paises
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ricos, y los paises del Tercer mundo su-
ministran cada vez mas calorias y pro-
teinas para la alimentacion animal, des-
tinadas a los paises desarrollados (man-
dioca, soja, cacahuetes...) jLo cual es
realmente una paradoja cuando se sabe
que ¢l hambre se ceba en estos paises!
Como ejemplo, en lo mas fuerte de la
sequedad, jel Sahel ha exportado mas
proteinas de las que ha recibido a titulo
de ayuda alimentaria!

La solidaridad con estos pueblos es
un motivo poderoso que puede condu-
cirnos a la via del vegetarismo.

Cambiar nuestra manera de produ-
ciry de consumir las proteinas es un acto
solidario vis-a-vis de los pueblos mas
desprovistos. Segun el sefior André
Merey, doctor en ciencias, en su articu-
lo Vegetarismo y Medio Ambiente:

El animal es una maquina muy mala para
transformar el vegetal. El promedio de 7
calorias de origen vegetal dan una calo-
ria bajo la forma de carne; 9 kilos de pro-

teinas de origen vegetal dan 1 kilo de pro-
teinas animales.

La crianza de los animales de matadero
representan un enorme despilfarro
alimentario porque una gran parte de las
producciones vegetales mundiales sirve
para esta crianza: 38% de la produccion
mundial de cereales, 49% de la produc-
cion mundial de plantas alimentarias,
90% de la produccion mundial de soja (de
ahi la justificacion por los productores de
sola o de maiz de su recurso a las OGM
para aumentar la produccion.)

La mayoria de las superficies cultivables,
64%, esta destinada a producir alimen-
tos para los animales, y en pastos o en
cultivos.

Pero como el animal tiene un rendimien-
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to medio muy débil, las tierras utilizadas
producen mucho menos de lo que produ-
cirian si se sembraran directamente para
la alimentacion humana. En una hectad-
rea, se puede producir 25 kilos. de pro-
teinas de buey o 500 kilos de proteinas
de soja.

Este desperdicio de tierras agricolas hace
que, para alimentar una persona durante
un ano con proteinas animales, hagan
falta 2 hectareas de tierra, cuando solo
hace falta O,16 hectdreas para alimen-
tarla con proteinas vegetales.

Es por eso que la practica del vegetarismo
a nivel mundial permitiria producir lo
suficiente para alimentar de 2 a 3 veces
mas personas de las que existen actual-
mente.

Ademas, el consumo excesivo de
carne implica la deforestacion para la
obtencion de nuevas superficies para lo
cultivos de cereales destinados al gana-
do con, evidentemente, la utilizacion
intensiva de pesticidas y herbicidas, des-
pilfarro y polucién de los recursos
hidricos. La industria de la carne es res-
ponsable de la mayor parte de la des-
trucciéon de las selvas tropicales
amazonicas; casi tres cuartas partes de
la selva brasilefa han sido abatidas para
las crianzas de bovinos.

Ademas, actualmente mil quinien-
tos millones de cabezas de ganado (con-
tando solamente el bovino) producen
directamente de 60 a 100 millones de
toneladas de metano cada ano, residuo
de la digestion y e la fermentacion de
los excrementos (el metano es un gas
que provoca de 20 a 40 veces mas efec-
to de invernadero que el gas carbdnico),
y 70% del agua consumida en la tierra
esta dedicada a la crianza, directamente
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o via cultivo destinado a los animales.
Hace falta sacrificar 100.000 litros de
agua para obtener un solo quilo de buey
(SCIENCE ET VIE, n°® 955, p. 34.)

No hace falta enganarse, para pro-
ducir una alimentacion vegetariana, tam-
bién es necesario utilizar pesticidas. Sin
embargo, la polucion inducida quedaria
radicalmente reducida y el gasto de agua
considerablemente disminuido. Pero si
el mundo entero contintia consumiendo
tanta carne, puesto que estos animales
tienen que alimentarse de cereales cul-
tivados que tienen que regarse, cuidar-
se con el anadido de antibioticos, y pues-
to que sus limites y sus rechazos de
metano son tan gravemente perjudicia-
les, el planeta se encamina rapidamente
hacia graves problemas de medio am-
biente.

Espiritualidad

“Mi madre estaba convencida, y res-
pecto a eso yo mantengo sus conviccio-
nes, que matar a los animales para ali-
mentarse con su carne y con su sangre
es una de las mas deplorables y mds
vergonzosas enfermedades de la condi-
cion humana, que es una de estas mal-
diciones lanzadas sobre el hombre. Ella
creia, y yo lo creo como ella, que estos
habitos de endurecimiento del corazon
respecto a los animales mds dociles,
estas inmolaciones, estas apetencias de
sangre, esta vision de carnes palpitan-
tes, impulsan los instintos del corazon
a la crueldad y a la ferocidad.” Estas
palabras son de Alphonse de Lamartine.

Y Pitadgoras escribio:

Tanto como dure el tiempo en que los

hombres masacren a los animales, ellos
se mataran entre si. En efecto, aquel que
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siembra las semillas de muerte y de su-
frimiento no puede cosechar el gozo y el
amor. La tierra da riquezas en abundan-
cia y alimentacion pacifica. Ella nos ofre-
ce comidas que no estan manchadas ni
de sangre ni de crimen.

Pienso que todos estamos conven-
cidos que existe una verdadera
interaccion entre el cuerpo, o envoltura
fisica, y el verdadero hombre interno.
Para esperar el equilibrio de nuestra na-
turaleza interna, a la que aspiramos en
toda nuestra busqueda de perfecciona-
miento, hay que pasar por el control del
cuerpo, de sus pasiones y de sus deseos.

El desarrollo moral y espiritual del
hombre pasa primero por una purifica-
cion de su cuerpo. Ahora bien, el alimen-
to ingerido por el hombre tiene una in-
fluencia directa sobre sus cuerpos con-
virtiéndolos en mas “groseros” si come
animales. Esta influencia se observa, sin
ninguna clarividencia particular, en una
persona que come mucha carne y tiene
un color rojizo, y de ella se dice que
tiene un temperamento sanguineo, vivo,
impaciente, colérico, violento.

La practica del asesinato alimentario
implica la brutalidad en las costumbres,
mientras que el respeto por la vida ani-
mal es probablemente uno de los
trampolines de una espiritualidad eleva-
da. Aquellos que permanecen insensi-
bles ante el sufrimiento animal, ;cémo
se sentiran afectados por la miseria hu-
mana?

El cuerpo es simplemente el “vehi-
culo” a través del cual el alma expresa
una determinada cualidad de conciencia
durante su periodo de encarnacion en el
mundo fisico. El cuerpo fisico no es el

Sophia n° 248



unico vehiculo utilizado por el alma,
todos los cuerpos del hombre son utili-
zados a niveles diferentes y especial-
mente el cuerpo astral, el cuerpo de las
emociones, y el cuerpo mental inferior,
el del pensamiento concreto.

Todos los autores estan de acuerdo
en decir que el astral es un mundo terri-
ble donde nacen las emociones mas be-
llas pero también las més horribles. Para
que florezca en ¢l la belleza, es necesa-
rio rodearse de belleza, leer, ver o escu-
char cosas hermosas. Leer la vida de los
sabios y de los santos contribuye a pu-
rificar nuestro cuerpo astral y a suscitar
emociones bellas. Por el contrario, fre-
cuentar personas poco evolucionadas,
incluso descarriadas, no puede por me-
nos que provocar miedos o angustias.
Asimismo, consumir productos
excitantes como el alcohol o las drogas
o la carne “ensucia” el cuerpo astral, de
la misma manera que los 6rganos fisi-
cos. Y la consumicion de animales, en
si aterrados por toda una vida de sufri-
miento y por la angustia de una muerte
injusta, no hace mas que empeorar las
cosas.

Todos los cuerpos del hombre, al
estar intimamente unidos y dependien-
tes unos de otros, desde el mas material
al mas sutil, la actitud del hombre en el
plano fisico, y por consiguiente su com-
portamiento alimenticio, tienen un im-
pacto innegable sobre todos sus demads
cuerpos y sobre sus estados de concien-
cia superficial, fisica, emocional o men-
tal.

Ademas, tal como lo dice Annie
Besant en su libro “Hacia el Templo™:

Quienquiera que tome parte en la genera-
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cidn de ideas participa en la responsabili-
dad de los actos que de ellas se derivan.

(Qué decir de aquel que participa en
la generacion de las aciones?

Yo os emplazo a consultar en la web
www.cyberractivist.blogspot.com el re-
sumen que el autor Virgil Butler nos
hace del trabajo que tenia que llevar a
cabo diariamente en un matadero (el mas
pequefio, dice ¢él, de todos los matade-
ros de Tyson Food, un gigante de la
agro-alimentacion de los EE.UU), y de
su lucha actual contra estos horrores.

Os transcribo un pequeio pasaje de
lo que ¢l escribe:

Al cabo de un momento, la amplitud des-
mesurada de las muertes que llevais a
cabo y de la sangre en la que os bafidis
os afecta realmente, sobre todo si no con-
seguis separar todas vuestras emociones
y transformaros en un zombi de la muer-
te. Tenéis la impresion de ser un engra-
naje en una gran mdquina de la muerte.
Asi es ademds, como se os trata, en gran
parte.

Estdis en trance de asesinar aves sin de-
fensa a millares (75.000 a 90.000 cada
noche). Sois un asesino.

No podéis comentarlo con nadie. Los
comparieros con los que trabajdis os to-
marian por un débil. Vuestra familia y
vuestros amigos no quieren oir hablar de
ello. Esto les hace sentirse incomodos, no
saben qué decir ni qué hacer. Incluso pue-
den lanzaros miradas raras. Algunos no
quieren frecuentaros mads cuando se en-
teran de lo que hacéis para vivir. Eres un
asesino.

Estais desesperados, pensdis en otra
cosa, por miedo a terminar como aque-
llos que pierden el norte. Como aquel tipo
que se postra de rodillas suplicando a
Dios que le perdone. O como aquel que
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han internado en una institucion, que no
dejaba de tener pesadillas era persegui-
do por los pollos. Yo las he enido como
esas también. Muy angustiosas. Es nece-
sario tratar de pensar en otra cosa para
intentar alejarse de la situacion. Es ne-
cesario impedir que vuestro espiritu se
ahogue en estos centenares de litros de
sangre que os rodean. La mayoria de per-
sonas que trabajan en esta dependencia
o en la jaula donde se cuelgan los pollos
toman algo, un estimulante para ayudar-
les a mantener el ritmo, y algo también
para huir de la realidad.

Vemos hasta qué punto este “traba-
jo” (¢ pero es necesario llamar a eso un
trabajo?) es duro y repercute en la salud
psiquica de estos hombres contratados
para ejercerlo y en el que pierden de
hecho toda su dignidad humana. Sus
parientes no se engafan al volverles la
espalda.

Pero no olvidemos que las personas
como Virgil Butler trabajan para noso-
tros que comemos la carne. Cémo creer
por un solo instante que una parte del
karma negativo que ellos se crean no nos
incumbe y que nosotros también, no ten-
dremos que rendir cuentas ante los Se-
nores del Karma!

Estamos involucrados en el karma
engendrado por cada hombre que parti-
cipa de cerca o de lejos en el sufrimien-
to soportado por el animal a lo largo de
toda su vida hasta terminar en nuestro
plato. Puede decidirse obviarlo, pero es
necesario que esto esté en toda concien-
cia, como cada acto que llevamos a cabo,
porque sus actos son nuestros actos.

Conclusion
Cada uno, pues, tiene que decidir en
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conciencia sobre esta cuestion de la ali-
mentacién omnivora o vegetariana.

Sin embargo, si se opta por el
vegetarismo, no es necesario alimentar-
se de cualquier manera y cuando se su-
prime la carne animal (carne, aves,
charcuteria, pescado, crustaceos, maris-
cos) es necesario completar su alimen-
tacion para evitar toda carencia.

De un modo general, el régimen ve-
getariano tiene que estar compuesto de
cereales completos, leguminosas, lac-
teos y huevos, legumbres, frutos fres-
cos y secos, y complementos alimenti-
cios (levadura de cerveza, germen de
trigo, Tamari, especias diversas, etc.)
Pero sobre todo es necesario asegurar
la aportacion suficiente de proteinas, de
lysina, de zinc, y de vitaminas B12 y D,
sobre todo cuando uno se hace vegeta-
lista, es decir que se priva de lacteos y
huevos.

Actualmente se dan numerosos cur-
sos de cocina vegetariana en nuestras
distintas ciudades y van acompaiados
de explicaciones sobre las necesidades
nutricionales del cuerpo. Hay que tener-
lo en cuenta. En muy poco tiempo se
aprende a combinar las legumbres, ce-
reales, especias para un desarrollo armo-
nioso del cuerpo.

Esta es una via de desarrollo que se
abre ante nosotros con el cambio de
nuestra alimentacion. Purificar nuestro
cuerpo es la primera etapa hacia la puri-
ficacion de nuestro espiritu y de nues-
tro corazon.

(LE LOTUS BLEU,
agosto-septiembre 2009.)
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MIRANDO AL MUNDO

Radha Burnier

os buddhistas afirman que tanto

el Nirvana, el estado de liberacion

y bienaventuranza, como
Samsara, el estado de cautiverio y su-
frimiento, se encuentran aqui en el
momento presente. Cuando miramos
rectamente (lo cual significa que esta-
mos, de alguna manera, en relacion con
todo lo que existe) hay un gozo y una
sensacion de liberacion. Pero si no po-
demos ver rectamente, si vemos ilusio-
nes, entonces hay sufrimiento. Por de-
cirlo en otras palabras: cuando miramos
al mundo a través de la pantalla del
egoismo experimentamos Samsara;
cuando la mente se halla libre de egois-
mo experimentamos el Nirvana. El mun-
do de fuera es el mismo, pero el mundo
que experimentamos es diferente.

Esto nos lleva a darnos cuenta de
que el “mundo” no es una cosa; es lo
que la mente hace que sea. Hay mundos
diferentes, digdmoslo asi, el mundo de
la naturaleza, el mundo de las sensacio-
nes, etc., todo lo cual la mene lo con-
vierte segun sus preferencias.

Consideremos el mundo de la natu-
raleza, que comprende todo aquello que
no esta creado por el hombre.
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Krishnamurti establecia una distincion
entre el realismo y la realidad. Si adop-
tamos esta terminologia, el mundo de la
naturaleza es la realidad porque esté ahi.
No podemos cambiar o hacer desapare-
cer montes ni rios, arboles ni pajaros.
No son Maya en el sentido de que no
existan, sino que son Maya porque no
vemos lo que realmente es, sino sélo
algo diferente que es el “realismo” de
nuestra experiencia.

Lo que para una persona es real, a
menudo no tiene nada que ver con la
realidad. Alguien descubre una sombra
aterradora y ésta adopta muchas formas;
hay personas que ven “el dragon de los
cielos.” Para nosotros, el “dragdn” son
solo nubes, pero para ellos es un dra-
gbén. Asi pues, no solo las nubes se con-
vierten en dragones y las sombras en
ladrones, sino que todo, el cielo, el mar
o la naturaleza en general, toma distin-
tas apariencias en nuestras mentes.
Nuestras reacciones, emociones y pen-
samientos son provocados por lo que ve-
mos, y nos sentimos confundidos. Y su-
frimos a causa de la manera como ve-
mos al mundo.

Nuestro desaparecido presidente, N.
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Sri Ram escribio: “La vida es una cosa
extraordinaria. Pero lo que es extraor-
dinario en ella nosotros lo ignoramos,
lo negamos o lo suprimimos.”

Ahora bien, vayamos primero a “lo
ignoramos.” Mucha gente vive en me-
dio de las maravillas de la naturaleza.
Pero, ;hasta qué punto se dan cuenta de
ello? ;(Ven la variedad de las plantas,
coémo crecen, cuan extraordinarias son?
En todas partes existe algo extraordina-
rio en la naturaleza.

El ocultista no es una persona que
realice milagros o que se ocupe de ex-
trafios rituales. El ocultista es una per-
sona que ve lo que esta oculto para los
demas. HPB escribe en La Doctrina Se-
creta.

“La ciencia nos ensefia que, muertos o
vivos, los organismos del hombre y del
animal estan llenos de bacterias... pero la
ciencia jamas ha llegado tan alld como
para afirmar, con la doctrina Oculta, que
nuestros cuerpos, lo mismo que los de los
animales, las plantas y las piedras, estan
constituidos en su conjunto de esos se-
res; ...la ciencia quimica puede decir muy
bien que no hay diferencia entre la mate-
ria de la que se compone el buey y la que
constituye el hombre. Pero la doctrina
oculta es mucho mas explicita. Dice: No
solo los componentes quimicos son los
mismos, sino que la misma Vida invisible
infinitesimal compone los 4tomos de los
cuerpos de la montafia y de la margarita,
del hombre y de la hormiga, del elefante
y del arbol que lo resguarda del sol. Cada
particula, tanto da que se llame organica
como inorganica, es una Vida.”
(V.I, p. 304-5, ed. En inglés.)

En otras palabras, la vida palpita en
cada particula; estd en movimiento di-
namico en todas partes; no es inerte. Si
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lo fuera, no seria vida. Pero existen mas
misterios ademas de éste. Todo en la
vida, cada existencia individual, esta lle-
na de significado. A todo nuestro alre-
dedor se esta desarrollando un misterio
y se esta llevando a cabo un proposito.
El arbol junto al que pasamos, las pie-
dras de la calle, el océano con sus olas
encrespadas, todo esto que nos rodea no
es lo que ven nuestros 0jos, sino mucho
mas.

(Qué significa la palabra te6sofo?
Un tedsofo es una persona cuyas accio-
nes encarnan cierta sabiduria, lo cual
significa que tiene que estar en buenas
relaciones con el mundo. Por lo tanto,
tiene que estar en buenas relaciones con
el mundo de la naturaleza. Si la ignora,
es que no estd en ninguna relacidén con
ella en absoluto; si la niega y dice que
todo es Maya o ilusion, puede destruir-
la o puede dejar de preocuparse por ella.
Ignorandola o negéndola desperdicia
una relacion que puede aportar bienes-
tar. De modo que, cuando un tedsofo
mira al mundo de la naturaleza tiene que
verla de tal manera que se ponga en co-
munion no solamente con los aspectos
externos —Ilas bellezas de la naturale-
za— sino con la fuerza creadora que esta
realizando una especie de milagro en
todas partes en cada momento, en toda
¢poca. Mirar la naturaleza es un arte;
estar relacionado con ella adecuadamen-
te es una forma de comunion religiosa.
Leyendo a Wordsworth o a cualquier
otro que tenga una profunda relacion con
la naturaleza vemos hasta qué sublimes
niveles puede remontarse la conciencia
y qué es lo que puede experimentar.

En general, cuando decimos “el
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mundo” pensamos en lo que estan ha-
ciendo rusos y americanos; pensamos en
el ultimo desastre que ha ocurrido o en
el aumento incesante de la corrupcion.
El mundo es eso, sin duda. Pero esto no
es el mundo en su integridad, porque
igual que existe el mundo de la natura-
leza existe un mundo completo de obje-
tos que el hombre fabrica o construye.
Este mundo se estd volviendo cada vez
mas importante en la vida de las perso-
nas. La mente de mucha gente esté casi
siempre ocupada con los objetos. En rea-
lidad, estos objetos reemplazan al mun-
do de la realidad del que estuvimos ha-
blando. Por ejemplo, un papel floreado
puede resultar mds atractivo que una flor
de verdad, o que una planta, o bien una
pintura puede resultar més interesante
que las maravillosos panorama que pre-
senta una noche estrellada. Asi pues, los
objetos que el hombre produce ocupan
su mente hasta tal punto que no puede
pensar en nada que no sea fabricar mas
objetos, donde comprarlos, como adqui-
rirlos y como conservarlos, y como sa-
car el maximo provecho de esto. No hay
limites para estas preocupaciones. Re-
cientemente se publicaron en los perio-
dicos ejemplos impresionantes de esto,
mostrando que una persona puede acu-
mular centenares de pares de zapatos,
bolsos de mano, vestidos, etc., precisa-
mente porque la mente es una adicta a
los objetos. Hay muchas personas que
se pasan la vida comprando. Su mundo
es el mundo de los objetos.

Existe otra clase de mundo —el
mundo de los acontecimientos— el cual
también puede ser una preocupacion de
la mente. En casa del vecino tiene lugar
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un pequefio incidente; alguien sale o
entra y aunque esto no nos incumbe, nos
tomamos un gran interés en lo que ha-
cen o dicen. Nuestro interés por los pe-
riddicos demuestra a menudo no tanto
un interés por las condiciones de la hu-
manidad, sino una preocupacion banal
por lo que llamamos “noticias,” que sig-
nifican muertes, asesinatos, bodas, una
informacién sin utilidad. A la mente
chismosa le gustan los “acontecimien-
tos.”

La gente mentalmente activa vive en
un mundo de conceptos. Estos concep-
tos se convierten en terriblemente im-
portantes al traducirse en guerras y odios
ideologicos. Esta clase de mundos sélo
existen en la mente; la realidad es muy
distinta. Constantemente el cerebro esté
haciendo interpretaciones, las cuales,
por asi decirlo, crean iméagenes de la
nada.

Ademas del mundo de la naturale-
za, del mundo de los objetos, de los
acontecimientos y de los conceptos, tam-
bién existe un mundo de gente. La gen-
te, normalmente, es mi gente y los de-
mas. “Mi gente” puede ser un grupo pe-
quefio y variable, basado en intereses
personales. Un hindu puede considerar
a todos los hindies como “mi grupo” y
puede considerar aparte a los grupos
cristianos y musulmanes. Pero si tiene
una disputa sobre una propiedad con un
vecino hind, entonces “mi grupo” se
convierte en “Yo y mi familia,” y los
“demas” incluye al hindu que no esté de
acuerdo con ¢él.

HPB hacia observar que uno de los
efectos de la meditacion deberia ser que
el mundo dejase de estar dividido en
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amigos y enemigos. Cuando estd divi-
dido de esta manera no hay conciencia
de la realidad de las cosas, porque es a
través de conceptos que se ha llegado a
esta situacion. Las opiniones estan con-
dicionadas por la religidn, la politica, la
fortuna, la posicidn social, por toda cla-
se de cosas. Dividido de esta manera, el
mundo parece de un realismo tan gran-
de que existen fuertes prejuicios, anta-
gonismos y conflictos constantes. Los
juicios de la mente estan totalmente
distorsionados. Si mi hijo hace algo que
no esta bien, solo se trata de un nifio ino-
cente; si el nifio de alguien mas hace algo
que no esta bien, es un nifio malo, que
estd mal educado y sus padres lo hacen
mal. Las reacciones son totalmente dis-
tintas seglin sea el condicionamiento de
nuestra mente, porque tal como hemos
dicho, la mente es la que divide. De este
modo, juzgamos sobre la base de cier-
tos intereses o reacciones que llevamos
en nuestro interior.

(Coémo se llega a los conceptos del
“mundo”? Los conceptos y reacciones
nacen de varios factores. Uno es la cie-
ga aceptacion, la asimilacion irreflexiva
de cualquiera de los modelos que nos
rodean. Podemos describirlo con una
sola palabra: “condicionamiento.” Una
persona que se encuentra en un medio
donde todo el mundo esta acumulando
cosas a lo loco, es muy probable que
adopte la misma actitud. Si se encuen-
tra en un medio ambiente donde la gen-
te no tiene en consideracion a la natura-
leza, probablemente compartiré esa fal-
ta de interés.

Se ha publicado que, a causa de una
sequia sin precedentes, en los EE.UU.
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Hubo escasez de vegetales y de grano y
los granjeros miraron de sacar el maxi-
mo provecho del ganado sacrificdndo-
lo. Este es un ejemplo del
condicionamiento para sacar provecho
en toda ocasion posible y esto ocurre en
todas las partes del mundo. Es muy fa-
cil adoptar esa actitud porque el mundo
puede pensar que estamos locos si no
nos aprovechamos.

De modo que el condicionamiento
tiene lugar constantemente y forma par-
te de la pantalla del egoismo. Connota
conceptos seglin sus conveniencias. Hay
muchas circunstancias en que la gente
reacciona segun lo que es mas ventajo-
so para ellos en aquel momento. Puede
que sea algo totalmente irracional, pero
irracionalmente no se dan cuenta de ello.
Por ejemplo, algunos esgrimen el argu-
mento de que el que estd en paro lo esta
porque no quiere trabajar. Cuando es una
realidad que, si bien en algunos paises
la prosperidad va en aumento, existen
numerosas personas sin hogar en las
calles de las grandes ciudades. Sin em-
bargo, las personas encuentran argumen-
tos y teorias a su conveniencia. Una per-
sona puede pensar que tiene que tener
veinte millones de dolares en el banco,
aunque no haga nada con ellos; éste es,
precisamente, un instinto irracional o
una necesidad de sentirse seguros. El
hombre pobre también encuentra argu-
mentos a su medida.

Finalmente, la manera como el hom-
bre considera al mundo es como una
expresion de avidyd y asmitd o ignoran-
cia de la verdadera naturaleza de la vida
y del egocentrismo y el egoismo que se
deriva de ello. De ese modo nace la co-
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dicia en relacion con la naturaleza y tam-
bién con los objetos. El poder adquisiti-
vo es una manera de mirar el mundo.
Otra manera es la indiferencia. En ter-
cer lugar, estd la alienacion —el senti-
miento de que no hay nada que hacer
respecto a lo que nos rodea y sintiéndo-
nos totalmente divorciados de ello. Tam-
bién existe la actitud utilitaria que bus-
ca extraer el maximo de todo, que culti-
va a los amigos para utilizarlos de algu-
na manera. En todo este avidyd hay un
interés egoista y egocéntrico.

Los tedsofos tienen que mirar el
mundo de una manera totalmente dife-
rente, no con los ojos de avidyd o asmita,
no a través del velo de la ignorancia o
del egoismo. En la literatura teosofica
los seres humanos han sido descritos
como ‘“dioses en potencia” porque en
cada criatura humana hay un potencial
divino. Desde luego, hay algo extraor-
dinario en todas las partes de la natura-
leza. La humanidad también forma par-
te de la naturaleza, pero en la humani-
dad ese potencial tiene una esfera de
accion mas amplia. Puede crecer y ex-
pandirse hasta un punto mucho mas
amplio que en las otras cosas. “El alma
del hombre es inmortal y su crecimien-
to y esplendor no tiene limites.” En el
interior de la conciencia humana estan
latentes todas las magnificas cualidades
de la conciencia como un todo.

Asi, el tedsofo tiene que prepararse
para mirar el mundo de un modo dife-
rente. Para no estar ciego tiene que cul-
tivar sus sentidos prestando atencion. La
razon de que la gente no preste atencion
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es por el hecho de estar preocupados con
sus propias imagenes mentales y sus
conceptos, asi como también por la com-
pulsidén de sus propias reacciones. Sin
embargo, si una persona se prepara para
mirar con calma y cuidadosamente, en-
tonces, gradualmente, las nubes de la
ignorancia se disipan. Es importante li-
berar la mente de la ofuscacion resul-
tante del condicionamiento. Si una per-
sona mira a alguien, si tiene una idea
arraigada sobre otro, aunque sea amis-
tosa, puede que no esté preparado para
ver la realidad. La mente estd cargada
de muchas ideas sobre las personas y
sobre las cosas, y tiene que liberarse.

El condicionamiento puede desapa-
recer por la observacion y por la inves-
tigacion hasta el fondo de nuestro razo-
namiento o de nuestra falta de razona-
miento. Cuando la mente es clara inte-
riormente ya no hay mundos diferentes
de objetos ni de personas. So6lo hay un
mundo. Unicamente cuando la mente es
clara y esta libre de su ignorancia y de
su egoismo puede haber un sentido de
unicidad con todas las cosas, y puede
haber una relacion real.

Cuando un tedsofo mira el mundo
tiene que estar unido a ¢l de una manera
que haga que sus acciones beneficien a
todos y a ¢l mismo. El que no actia rec-
tamente, no mira rectamente. De modo
que, para los tedsofos es importante
aprender a mirar claramente y a comul-
gar con la verdadera naturaleza de las
cosas.

(The Theosophist, noviembre de 1988.)
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EL KARMA DE LOS GRUPOS

C. Jinarajadasa

| estudio de las vidas pasadas de

muestra que asi como el indivi

duo tiene su karma individual, un
grupo de individuos, como tal grupo, tie-
ne un karma de caracter colectivo. Existe
el karma de amor o de odio que liga una
persona a otra hasta que “se salda la
cuenta” en el caso del odio, y continta
hasta la eternidad en el caso del amor.
Porque el odio es de las personalidades,
mientras que el amor es de las almas in-
mortales.

Pero existe también el karma del tra-
bajo. Donde las almas se retinen, gene-
ralmente alrededor de alguin caudillo,
para realizar una labor buena o mala, es
decir, para una labor en apoyo del plan
divino o que vaya en su contra, y los
individuos quedan ligados unos a otros
por un karma colectivo. Este karma es
el que los hace nacer en futuras encar-
naciones durante la misma época para
que se encuentren una vez mas a fin de
expiar el mal hecho o continuar por el
mal camino, o para cosechar el “méri-
to” de las buenas acciones realizadas “en
favor del plan.” La clase de labor que
agrupa a los individuos puede ser reli-
giosa, politica, social o artistica, o in-
cluso de una carrera. Un grupo de esta
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clase, grande o pequefio, puede definirse
como una familia que “permanece uni-
da” para el bien o para el mal, vida tras
vida.

Un determinado sentimiento intui-
tivo de estas verdades que constituye el
pensamiento inconsciente o pre-cons-
ciente, es lo que dijo el Mariscal
Montgomery (el 29 de julio) en su alo-
cucién de despedida al Octavo Ejército
britanico. Estas son sus palabras:

“Me enorgullece recordar que yo mandé
el Octavo Ejército durante algunas de sus
famosas hazafias. Nunca olvidaré la ca-
maraderia de aquellos dias ni el espléndi-
do espiritu de lo que yo solia llamar la
gran familia del Octavo Ejército. Esa fa-
milia esta ahora dispersa por todo el mun-
do, pero su espiritu permanecera para
siempre y sera un brillante ejemplo para
futuras generaciones de soldados del Im-
perio.”

Hoy existe lo que muy bien puede
llamarse la “familia teosofica.” Los que
han estudiado los hechos del “Grupo de
Servidores” en Las Vidas de Alcione,
habran observado que, hasta ahora, en
vidas pasadas, han venido naciendo en
su mayor parte juntos en alguna extensa
tribu o comunidad. Pero en esta encar-
nacidén de ahora estdn verdaderamente
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“dispersos por todo el mundo,” porque
hoy su labor es necesaria para el mundo
en su totalidad, y por eso no es casual
que los “servidores” hayan sido “disper-
sados por todo el mundo.” Al haber sido
ejercitados para conocer algo del idea-
lismo de la gran labor “para aliviar un
poco el pesado karma del mundo,” su
dispersion en esta vida desde Nueva
Zelanda hasta Finlandia, desde las tie-
rras del Océano Pacifico hasta las de la
Bahia de Bengala y los mares de Java,
tiene por objeto que cada cual se con-
vierta en un nucleo de ese idealismo, y
con su influencia y su ensefianza lleven
a otros hasta la familia teoso6fica, cuyo

espiritu “permanecera para siempre,”
como dijo el Mariscal Montgomery.

Antiguamente se decia en Egipto
que so6lo hay dos descubrimientos que
importan al hombre: el de la Luz Oculta
y el de la Labor Oculta. Poco a poco,
conforme trabajamos para “aliviar un
poco el pesado karma del mundo,” ad-
quirimos visiones mas claras y mas am-
plias de esa Luz y de esa Labor. A esa
Luz y a esa Labor se llama siempre a la
“familia teosofica,” y muchas son hoy
las oportunidades que se presentan a los
que aun no estan alistados en el Grupo
de Servidores para unirse a ese Grupo y
marchar de “gloria en gloria.”

FRAGMENTOS DE SABIDURIA ANTIGUA

Jalaluddin Rumi

l lna vez fue un hombre a casa de su amigo y llamo6 a la puerta: Su amigo pre

gunto “Quién eres, oh, fiel persona?

El dijo “Soy yo”.

El amigo replico “No tienes entrada. No hay sitio aqui para los “crudos” en mi
festin tan bien cocinado. jNada que no sea el fuego de la separacion y la ausencia
puede cocer a los crudos y liberarles de la hipocresia! Puesto que el “yo” todavia
no te ha abandonado, tienes que quemarte en medio de ardientes llamas”.

El pobre hombre se marché y viajé un afio entero consumiéndose por el dolor
de la ausencia de su amigo. Su corazdn ardio hasta estar cocido del todo; entonces
volvio a la casa de su amigo. Llamo a la puerta, temeroso e inquieto por si salia de
sus labios alguna palabra erronea. Su amigo grité “;Quién esta en la puerta?”

El respondi6 “Eres Tt el que estds en la puerta, oh, mi bien amado”

El amigo dijo “Puesto que soy yo, voy a entrar. No hay sitio para dos “yoes”

en una sola casa”.

Diciembre 2009

(The Theosophist, octubre 2009.)
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ACTIVIDADES

RAMA ALICANTE

ACTIVIDADES SEMANALES

LUNES: Ritual de sanacion. (de 18:00 a 18:30). Estudio sobre «Zeosofia explicada» de P.
Pavri. (de 18:30 a 19:30). 2°, 3° y 4° lunes: Estudio «Regeneracion humanay. De Radha
Burnier (de 19:30 a 21:00). 1° lunes «Reunion y coloquio de la rama» (de 19:30 a 21:00).

MIERCOLES: Coloquios sobre «Los cuatro acuerdosy», de Miguel Ruiz. Moderado por
Benjamin Martinez (de 18:00 a 20:00).

JUEVES: 2° 3°y 4° jueves: «Curso Basico de Teosofia» Moderado por Paquita Negrete
(de19:00 a 20:00). 2° jueves «Conozcamos la OTS». Moderado por Maribel Gil (de 20:00
a 21:00).

RAMA ARJUNA

Martes (a las 18:30h.) Reunion de rama (s6lo miembros) - Estudio del tomo II de la D.S.
J.Garcia Lop y F.Pastor.

Miércoles 2, 9,y 16 - (a las 16 h.) Charlas sobre El cuerpo causal y el ego, dirigen J.
Tarrag6 y J.L. Garcia. - 2 - (a las 19h) Estudio en grupo de 4 los pies del maestro, dirige
J.L. Gasion. - 9 - (a las 19h.) Conferencia publica: Las jerarquias creadoras. José Garcia.
- 16 - (a las 19h) Reunion de los miembros de la rama. Conversaciones inéditas en CD
del S. Torra. Intervienen A.M. Torra y M. Cartaiia.

Jueves 3,10,y 17 (a las 20:30) El secreto de la autorealizacion personal, dirige J. Tarrago.
(Assistencia libre)

Viernes 4 y 18 (a las 20:30) - Estudio y trabajo en grupo sobre principios bésicos de teoso-
fia, dirigen M. Cartafia y J. Tenes. - 11 - (a las 20:30) Los vehiculos superiores de con-
ciencia. Judith Roig.

Sabado 19 - (a las 11h) Raja yoga - meditacion, dirige E. Sanmartin. (Asistencia libre)

Paréntesis navidefio del 23 de diciembre al 9 de enero (ambos inclusive)

RAMA BHAKTI

Martes (de 19h a 20,30) - Meditacion. Reflexiones sobre La voz del silencioy la D.S. de
H.P.B. Coordina P. Pujos. (A las 20,30h.) - Reunion de Rama (sélo para miembros).
Miércoles 2° y 4° (de 18h a 20h)) - Grupo de estudio en el Ateneu de Sant Cugat, “Estudio

sobre la Conciencia” de A.B. Coordina C. Elosegui.

Jueves (de 17h a 21h) - Estudio sobre la psicologia de la yoga, 1.K. Taimni. Coordina C.
Elosegui (de 21h a 22,30) - Estudio del tomo I de Platicas sobre el sendero del Ocultis-
mo. Coordina C. Elosegui.

Sabados (de 17h a 21h) - Coloquios abiertos: los retos de la vida diaria a la luz de la Teoso-
fia. Coordina C. Elosegui. 2° sabado (de 17 a 21 h) - Coloquio teoséfico a cargo de los
miembros de la Rama. 4° sabado (de 21 a 22:30h) Grupo estudio, se trabaja con el libro:
«Yo soy eso».(El mismo grupo puede cambiar el tema)

Domingo 4 - Tabla Redonda. Esta actividad esta encaminada a todas aquellas familias con nifios
que estén interesadas, sean o no miembros de la Rama.

RAMA BILBAO
Viernes - 11 (a las 19 h.) Meditacion. (a las 19:30) charla a cargo de Mercedes Muifioz. - 18
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Reunion de miembros. Meditacion y estudio de la cartan® 3 de Las cartas de los Mahatmas

RAMA CERES

Lunes - 14 y 21 - (a las 20,30h) (solo miembros) Estudio: Las Cartas de los Maestros.

Miércoles - 2,9 y 16 - (a las 20h.) Introduccion a la Teosofia. (Entrada libre) Coordinan:
Usi Garcia, Josefa Martin, J.L. Mendoza.

Viernes 18 - (a las 20h) Tertulia teoséfica. (Entrada libre)

Sabado 12 (alas 11h.) «La Doctrina Secreta» Tomo III. Antropogénesis. (S6lo miembros).
21 - Practica de meditacion, (s6lo miembros).

RAMA HESPERIA

Lunes (a las 20h.) - 7 - Conferencia. La Teosofia en el siglo XXI. Por C. César. - 14 - El
Conocimiento propio. Por T. De la Hoz. - 21 - El Viaje interior. Por C. Pérez.

RAMA JINARAJADASA

Tertulias teoso6ficas - Estudios de textos teosoficos.
Meditacion - Talleres
Conferencias

RAMA MOLLERUSSA

A LLEIDA, c. Saturn, 15, 2on 3ra.

Grup Dilluns - (a las 19h) - Meditaci6 1 vida quotidiana. Coordina Montserrat Pellisé.
Modera Roser Domingo

Grup Dimars - (de 20 a 21,30h) - Estudi del llibre “Estudio de la Conciencia” (A.B.)
Coordina Pilar Duch. Modera Joana Carcar.

Grup Dimecres - (de 20 a 21,30h) - Estudi del llibre “Conocimiento de si mismo”
(I.LK.Taimni). Coordina M.J. Victor. Modera Rosa Lonca.

Grup Divendres (de 20 a 21,30h) - Estudi del llibre “Hacia el Templo” de A.B. Coordina
Josep Torres Ges. Modera Nuria Salto.

Tercers diumenges de mes - Xerrada col-loqui amb C. Elésegui. Lloc: Associacio de Veins
Escorxador-Templers, ¢/. Lluis Companys, 22, Lleida. (a les 11h. 1 a les 17,30h.)

A MOLLERUSSA, ¢/. Navarra, 8. - Estudi de Ioga.

Grup Dimarts - (a les 17,30h) Curs basic de Teosofia. Coordina Salvador Mir6. Modera
Josefina Planes.

Grup Mollerussa, tots els divendres - (a les 20,30 a 22h) Estudi del llibre “Conocimiento
de Si Mismo” de 1.LK. Taimni. Coordina Josep Maria Espasa. Modera Carme Roig.

RAMA NARAYANA
Domingo 20 - Grandes Iniciados, por Manuel Paz (Madhava)

RAMA RAKOCZY
Lunes 7y 21 - Grupo de Meditacion Activa y Ritual Dévico. 14 - O.T.S. Ritual de Sanacion.
Miércoles 2 - Curso de meditacion. 9 - Meditacion a cargo de J.L. Fernandez. Estudio grupal
sobre la Voz del Silencio. - 16 - Meditacion a cargo de F. Béjar, estudio grupal sobre la
Voz del Silencio.
RAMA SHAKTI-PAT

Estudios para miembros:
Miércoles (a las 17,30h.) - “Conocimiento de Si Mismo”. Platicas “La Voz del Silencio”.
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Coordinan miembros de la Rama.

Miércoles alternos: (a las 18h.) - “Las Cartas de los Mahatmas” y notas sobre la Kébala.
Coordinan miembros de la Rama.

Estudios para simpatizantes:

Jueves (a las 18h.) - Curso de iniciacion a la Teosofia y curso de Raja-Yoga (WS). “A4 los
Pies del Maestro”. Coordinan miembros de la Rama.

Segundo sabado del mes - Conferencias-charlas, videos. Coordinan miembros de la Rama.

En Alicante, estudio para miembros:

Martes (a las 18h.) - “Las Cartas de los Mahatmas”. Coordina P. Fuster.

RAMA VIVEKA

Viernes 18 (a las 19h.) - Curso de meditacion - Raja Yoga (WS) por M. Lopez.

Sabado S - (alas 17,30h.) - La Raiz del problema de la humanidad, por M. Vila. - 12 - Cine-
forum. Comentar entre los asistentes. Parsifal. R. Wagner. - 19 - Fiesta de Navidad y Afio
Nuevo. Aportar poemas de navidad, canciones. También: Comidas: pica pica, bebidas
sin alcohol.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS “MARIO ROSO DE LUNA”

Sabados - reunion de grupo. Estudio: " La Clave de la Teosofia", Seccion I a la IV.
Krishnamurti: Divide en bondad. Esa luz en uno mismo.

GRUPO DE ESTUDIOS TEOSOFICOS “LA RIOJA”

Todos los viernes (a las 21h.) - Reunidn publica.

NOTICIARIO

Durante los dias 2, 3 y 4 de Octubre de 2009, Rama Rakoczy celebré un nuevo Seminario. El
tema escogido: Las Cualidades y fue ampliamente analizado en las varias intervenciones de
los asistentes. Contamos, una vez mas, en este Seminario con la presencia de la Secretaria
General, Clarisa Eldsegui, quien participé de forma activa en las deliberaciones. Expresa-
mos nuestras gracias a Clarisa por su asistencia. El desarrollo del Seminario estuvo ampara-
do de forma amplia por la camaraderia y la solidaridad expresadas en los contactos persona-
les entre sesiones de estudio, lo que facilitdo que el clima creado, como en ocasiones prece-
dentes, fuera tan bella y fraternalmente expresado.El tema del proximo afio, serd El Discer-
nimiento durante el primer fin de semana del mes de Octubre.

Conferencia de Isaac Jauli y visita de Clarisa Elosegui: El pasado 30 de Octubre el grupo
Roso de Luna organizo la conferéncia de Isaac Jauli " Mas alla de la muerte fisica " que se
celebro en el Circulo Alcirefio de Alzira. El tema despertd el interes entre los asistentes,
manteniendo despues de la conferéncia conversaciones con [.Jauli,C. Elosegui y miembros
del grupo. En el mismo acto la Secretaria General invito a los asistentes a conocer al grupo
Roso de Luna al tiempo que a la teosofia y la Sociedad Teosoéfica. El sdbado 31 de Octubre,
los miembros del grupo junto con I.Jauli y C.Elosegui visitaron las ruinas del monasterio de
Gerdnimos del valle de la Murta de Alzira. Finalizando la jornada con un trabajo en grupo
sobre diversos temas teosoficos.

AVISO
CAMBIAMOS DE E-MAIL: EL ACTUAL ES: editorialteosofica@gmail.com
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