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PRUEBAS QUE HAY QUE SUPERAR PARA LA OBTENCION
DE LA TITULACION DE PROEL, RAMA DE AIRE LIBRE.

Los Cursos de Prod y Timond son un importante medio de promocion
dd Hecha 'y d Arquero; no sdlo en d orden técnico o de conocimientos Sno también en
d orden formaivo, d condituirse en meas que los diliados digen y trabgan por
dcaza. Por orra pate d Pod y d Timond tienen un lugar en su Unided como
colaboradores de los Mandos edableciendose a una responsabilizacion  progresiva
Un Prod o Timond pierden vdor cuando no s dcawza eda fae y las ensiawzas
recibidas no son puestas d servicio de los deméas

A oontinuedon = ofrece un programa basco de pruebas y ensefianzas
gue hen de pasx los Prodes y Timondes en las diversss moddidades Queda de la
mano de cada Mando d saber adecuarlos a cada drcundancia y megorarlos en todo 1o
que sus gptitudes e permitan.

Todas las pruebas que s indican coreponden a la Tituladon de
Timond, y de étaslas que estén sefidadas con “(P)” son las propias dd Prod.

Para redizar cudquiera de dlos la Unidad interesada solicitara, a través
de su Hoga/Agrupacion, la autorizacion correspondiente a la Secrdaria Regiond  de
Formacion quien proporcionara los programes. Una vez redizado, s enviaa d Aca a
la Secrdaria Regiond de Formadon quien lo achivaa y procederd d  regisro 'y
expedicidn detitulos, de acuerdo con la Secretaria Regiond de Organizacion.



PROGRAMACION FORMATIVA:

En cudquier cuso de Pod o Timond debe insatarse d menos uma
s=506n enlaque secomente:
- Laformacion enlaOJE. Las actividadesy su funcion.
- Lasramasde actividades. Los Prodes y Timondes

ACAMPADOR:

LaMarcha Nociones Generales- Consgos Pré&cticos

LaMochila partes, como se hace, sus cuidados, dmacenge.

La Tienda de Campaia Tipos, pates, montge y desmontge, cuidados, reparaciones
y dmacenge.

La Acampada Condiciones que debe reunir € lugar, su acondicionamiento.
Vivagueo.

Materid: Paral diay paravariosdias.

CABUYERO:

Lacuerda Caracteridticas, partes, dases, cuidados, dmacengey transporte,
Cudidades dd buen nudo.

Tipos de empadme, de darse, de amarre, de aidamiento, de tensdn 'y corredizos.
Amarres. cuadrado, redondo y diagond.

PONTONERQ: (Es preceptivo tener previamente d Cabuyero)

Heramientas Navga, hacha, picoleta, maza, derra de aco, barena Sus partes,
mang o, precauciones, trangportey dmacenge.

Cabuyeria La cuerda, plegado y transporte. Nudos, |os amarres. Bragueros.

Congrucciones radicass  Dibujo, Condrucciones complementarias o tilitarias vy
Construcciones de habitacion.

Técnicas de franqueamiento: Técnicas de paso de tirdling, pasarda, puente de mano,
puentes.

INTENDENTE:

Lamadera: preparacion y dmacenge.

Fuegos Tiposy precauciones.

Cocinas. Fogones u hornillos, infiemillos.

Digética Principios bésicos, € agua, la sd, las vitaminas, confeccion de menls y
reconocimiento de aimentos en ma estado.

Congtruccidn de dimentos para cocinar.



RASTREADOR:

Radtren: Codigo Internaciond y otros codigos.
Pista de restreo: Caracteridticasy pase.

Los sentidos Vida, oido, olfato, gusto y tacto.
Huellas. Obsarvacion, disincion y reproduccion.
Ragtros. Observacion, tipos.

ENLACE:

Medios de transmison: Agentes, a pie y trangportados. Sin hilos, dpticos, aclgticos y
radio. Con hilos

Cadigos Morse, Seméforo, Claves secretas, Otros.

Elementos de comunicacion

Tratamiento de técnicas. Parte, Informey Reduccion.

Aguzamiento de los sentidos Vision y Oido.

Trangporte de mensges: Tierra, aguay superando obstécul os.

AVENTURERO:

Supervivencia BUsgueda y Potabilizacion de agua Alimentos Trampas. Vegedes,
las plantas, friosy bayas. La confeccidn de Utensilios para cocinar.

Fuego: Métodos de encendido.

Abrigo: Con ropas, con lamochilay refugios.

Camuflge.

Repta.

Técnicas naturales. Ambientadores, lentes de aumento,...

Juegos tacticos y estratégicos.

Simulacion de accidentes, primeros auxiliosy evacuaciones.

GEOGRAFO:

El tereno: Configuracion y Accidentes geograficos, elevaciones, depresiones secas y
depresiones himedas

Partes de diferentes Accidentes geograficos. Montafia, Rio, Vdle.

Dividonesterregres. Los meridianos, laitud, y los Parddos, ladtitud.

Mapas y cartas geogréficas

TOPOGRAFO: (anteriormente denominado Cartografo)

Mapa, Planoy Croquis.

El Plano: Escdas, Curvas de nived, Signos de planimetria o convenciondes, Lectura y
como guardarlos.

Rosade los Vietos

Tipos de Norte

Croquis Panoramico.



SHERPA:

Rosade los Vientos.

Nortesy Meridianos

Angulos Azimut, Rumbo, Orientacion.

Orientacion por la meridiana geogréfica: Estrlla Polar, Sol e Indicios.
Orientacion por la meridiana megnéticas Tipos, pates de brljula Buscar un rumbo.
Buscar una direccion.

Orientacion por lameridianatopogréfica: Plano y brijula, solo plano.
Orientacion por informes.

Agtronomia Nociones béasicas.

Croquis Panoramico.

Retentiva.

Observacion.

METEOROLOGO:

Conceptos bésicos.

Fendmenos atmosféricos. Aérens, Acuosos, Luminososy Eléctricos.

Lasnubes Cirros, cimulos, nimbosy estratos.

La estacion meteorologica: Términes, Signos Convenciondes, Mapasy Lectura
Obsarvacion: Sefides de buen tiempo, Sefides de md tiempo. Refranes.



