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PRUEBAS QUE HAY QUE SUPERAR PARA LA OBTENCION
DE LA TITULACION DE TIMONEL, RAMA DE AIRE LIBRE

Los Cursos de Prod y Timond son un importante medio de promocion
dd Hecha 'y d Arquero; no sdlo en d orden técnico o de conocimientos Sno también en
d orden formaivo, d condituirse en melas que los diliados digen y trabgan por
dcazar. Por ora pate d Pod y d Timond tienen un lugar en su Unided como
colaboradores de los Mandos edableciendose a una responsabilizacion  progresiva
Un Prod o Timond pierden vdor cuando no s dcawza eda fae y las ensiawzas
recibidas no son puestas d sarvicio de los demés

A continuacion s ofrece un programa bésco de pruebes y enseianzas
gue hen de pasx los Prodes y Timondes en las diversss moddidades Queda de la
mano de cada Mando d sdber adecualos a cada drcundancia y meoralos en todo lo
que sus gptitudes e permitan.

Todes las prudbes que < indican coresponden a la Tituladon de
Timond, y de étaslas que estén sefidadas con “(P)” son las propiasdd Prod.

Para redizar cudquiera de dlos la Unidad interesada solicitara, a través
de su Hoga/Agrupacion, la autorizacon correspondiente a la Secrdtaria Regiond  de
Formacion quien proporcionara los programes. Una vez redizado, s enviaa d Aca a
la Secretaria Regiond de FormadOn quien lo achivaa y proceded d  regidro y
expedicidn de titulos, de acuerdo con la Secretaria Regiond de Organizacion.



PROGRAMACION FORMATIVA:

En cudquier cuso de Pod o Timond debe insatarse d menos uma
Ses0n enlague se comente
- Laformacion enlaOJE. Las actividadesy su funcion.
- Lasramas de actividades. Los Prodesy Timondes

ACAMPADOR:

LaMochila: partes, tipos, como se hace, sus cuidados, limpiezay dmecenge,

La Tienda de Campafia Tipos pates montge y desmontge, cuidados, reparaciones
y dmacenge.

La Acampada Condiciones que debe reunir d lugar, su acondicionamiento y técnicas
utilizables en funcion dd tipo de terreno.

Acampada de fortuna: blsgueda de refugio, su congtruccion y vivagueo.

Materid: Individud y colectivo y en funcion dd tiempo de permanencia

CABUYERO:

Lacuerda: Caracterigticas, partes, clases, cuidados, dmacengey transporte,
Cudlidades dd buen nudo.

Tipos de empame, de atarse, de amarre, de aidamiento, de tensidn y corredizos.
Amarres. cuadrado, redondo y diagond.

Pifiesy ligadas.

Bragueros.

PONTONERQO: (Es preceptivo tener previamente & Cabuyero)

Herramientas. Navga, machete, hacha, picoleta, maza, Sera de arco, formon, lima,
barena, parpda, pico, pda y azada Sus partes, mango, precauciones, trangporte y

admacenge.
Cabuyeria La cuerda, plegado y trangporte. Nudos, los amarres. Bragueros.
Construcciones rudticas: DisefioBoceto, Maquetismo, Congrucciones

complementarias o Utilitarias y Congtrucciones de habitacion.

Técnicas de franqueamiento: Técnicas de paso y montge de tiroling, pasarda, puente
de mano, tijeras. Técnicas de paso de puentes Trepa por &bol y muro, individud y
en gryoo.

INTENDENTE:

Lamedera: Tiposy usos, preparacion y dmacenge.



Fuegos: Tipos, encendido, pagado y precauciones.

Cocinas. Fogones u hornillos, infiernillos.

Digética Principios basicos € agua la <, las vitaminas, Principios inmediatos
organicos, confeccion de mendsy reconocimiento de dimentos en ma estado.

RASTREADOR:

Radtreo: Codigo Internaciond y otros codigos.
Pigta de ragtreo: Caracterigticas, montgje y pase.
Los sentidos Vida, oido, olfato, gusto y tacto.
Huellas. Obsarvacion, disincion y reproduccion.
Rastros: Observacion, tipos y reconocimiento.

ENLACE:

Medios de transmison: Agentes, a pie y trangportados. Sin hilos, dpticos, aclgticos y
radio. Con hilos

Cadigos Morse, Seméforo, ICAQO, Claves secretas, "Q'", Otros.

Elementos de comunicacion

Tratamiento de técnicas: Parte, Informey Reduccidn.

Aguzamiento de los sentidos Viséon y Oido.

Apreciacion de distancias y dturas.

Trangporte de mensgjes: Tierra, aguay superando obstécul os.

AVENTURERO:

Supervivencia Busqueda y Potabilizacion de agua Aprovechamiento de la energia
olar (para cdentar agua). Alimentos: Trampas, caza y pesca Animdes y Vegetdes,
las plantas, frutos y bayas. La confeccion de Utensilios para cocinar.

Fuego: Métodos de encendido.

Abrigo: Con ropas, conlamochilay refugios

Marcha por rio.

Camuflge

Repta.

Investigacion sobre un &bol, estudio ddl corte de un tronco.

Técnicas naturdes: Tintes, curtido de pides, anbientadores,...

Juegos tacticos y estratégicos.

Simulacion de accidentes, primeros auxilios y evacuaciones.

GEOGRAFO:

El tereno: Configuracion, Naturdeza y Accidentes geogréficos, eevaciones,
depresiones secas y depresiones hiimedas

Partes de diferentes Accidentes geogréficos. Montafia, Rio, Vdle, Volcan, Playa

Divisones terrestres. Los meridiancs, latitud, y los Pardeos, ladtitud.

Mapasy cartas geogréficas

El cgon de arena



TOPOGRAFO: (anteriormente Cartografo)

Mapa, Planoy Croquis.

El Pano: Ddfinicon, Escdas Curvas de nivd, Sgnos de planimeria o
convenciondes, Lecturay como guardarlos

Rosadelos Vientos

Tipos de Norte

Croquis Topografico y Panoramico.

Perfiles Tiposy Confeccion.

Itinerarios. Recogida de datosy Confeccion.

SHERPA:

Rosa de los Vientos.

Nortesy Meridiancs.

Angulos Azimut, Rumbo, Orientacion, Declinacion y Convergencia

Orientacion por lameridiana geogréfica: Estrella Polar, Sol/Luna, Rdgj e Indicios.
Orientacion por la meridiana magnética Tipos, pates de brgjula, tipos de limbos
Buscar un rumbo. Buscar una direccion.

Orientacion por lameridiana topogréficas Plano y brdjula, sdlo plano.

Orientacion por informes.

Agtronomia: El planisferio. Nociones basicas.

Croquis Topogréficoy Panorémico.

Retentiva

Observacion.

Apreciacion de distancias y dturas.

METEOROLOGO:

Conceptos bésicos.

Fendmenos atmosféricos. Aéreos, Acuosos, Luminososy Eléctricos.

Las nubes: Clasificacionesy descripcion.

La estacion meteorologica: Términos, Signos Convenciondes, Mapasy Lectura
Obsarvacion: Sefides de buen tiempo, Sefides de md tiempo.

Prediccion dd tiempo: Por los gparatos, por las nubes, por d viento, por las masas de
are, por laobsarvacion delos animaes 'y refranes.



