
Propuestas metodológicas: F

-Ambiente: Que aproveche la época navideña para propiciar la toma de conciencia sobre la
importancia de las relaciones entre las personas. Ejemplo:

1. Decoración de una sala o local con motivos navideños, aportados por los niños, escenas
familiares, etc. Es muy importante que cada uno se encargue de aquello que mejor sepa
hacer o más le gusta.

2. Paneles y pósters que muestren cualidades que les guste tener a los niños.

3. Por supuesto, música ambiental a base de villancicos.

-Actividad: Que estimule la vivencia de valores humanos como la generosidad, la solidaridad
y la espiritualidad. Ejemplo:

1. Ver una película adecuada al tema y la edad.

2. Operación Belén (poner un belén en el monte).

3. Participar en actividades como la recogida de juguetes, ropa y alimentos.

4. Aprender un par de villancicos.

-Palabra:

María era una niña que vivía con su FAMILIA en una casa de una pequeña ciudad y tenía
tres hermanos, uno de ellos muy pequeñito. Se acordaba que cuando era pequeña sus
papás le habían enseñado a hablar, a caminar, a rezar, y a usar los cubiertos. Ahora, como
sus padres tenían mucho trabajo, ella enseñaba al pequeñín a hablar y a caminar, le vestía
y le daba la comida.

En el colegio de María había muchos niños, y cuando llegó la Navidad decidieron hacer un
festival para los padres. Al principio cada uno quería hacer una cosa distinta: unos querían
pintar, otros cantar, otros hacer una obra de teatro, y otros hacer una exposición de
construcciones de madera.

Entonces María dijo: «En mi casa nos ayudamos todos, y cuando hay que trabajacada uno
hace lo que más le gusta. ¿Por qué no hacemos aquí lo mismo?»

Entonces hicieron un plan: los que querían pintar hicieron decorados, los que querían cantar
prepararon villancicos, los que querían hacer una obra de teatro la ensayaron, y los que
querían hacer construcciones de madera hicieron un escenario.

Fue la función de Navidad más bonita de la ciudad, porque todos habían unido sus deseos y
habilidades a una tarea común.

Motivación para la reflexión:

¿Somos como María? ¿Ayudamos a nuestros papás? ¿Recordamos cosas que hayamos
aprendido en nuestra FAMILIA, además de las que salen en el cuento? ¿Cuáles? ¿Qué
puedes hacer para que tu FAMILIA funcione mejor?

Cada niño del colegio quería hacer una cosa distinta. ¿Te parece buena la idea de María?
¿Por qué? ¿Crees que en el grupo podríamos hacer algo parecido?
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