
Consells donats per madame Blanche Selva a una de les seves deixebles.
 
  He constatat en moltes ocasions, que els alumnes progressen més al inici dels seus estudis que no pas més tard.
 
  Hi ha un treball d’Art (artístic) que no se sap fer. Això és el que fa falta aprendre, d’ací i per això són els consells següents:
 
1.-    És necessari aportar a l’obra tota la nostra voluntat, amor, intel·ligència i esperit; en una paraula, gaudir del seu contingut.
 
2.-    És necessari, també, donar una expressió individualitzada a l’obra, de manera que la Veritat, que no pot canviar, tingui mentrestant una interpretació personal.
 
       Buscant doncs, inspirant-se en el que es cert, per a crear, segons els propòsits, sentiments, després de la concepció que es pot fer de la realitat objectiva de l’obra.
 

3.-    Aprendre a modelar els sons. Pensar en l’admirable reflexió de Rodin: “La  intel·ligència dibuixa; però és el cor qui modela”
 
4.-    Analitzar, abans de res, el text: cada frase; saber trobar els fragments que ens senyalaran l’ordre d’importància de cada element, de manera que podem establir les relacions dels accents entre ells.
 
 Treballar petits fragments, distingint els impulsos i les pauses, petites i grans, prenent consciència entre ells (dels fragments), per donar així cos al ritme en el que els petits detalls constitueixen un tot, de manera que la música es converteix en un veritable joc, ple de gràcia i equilibri.
 
5.-    Les notes, així com les lletres, s’uneixen per a formar les síl·labes, i les paraules son els motius, ritmes i cadències. Les paraules s’agrupen en períodes. Els períodes en frases. Les frases en compartiments. Els compartiments en fragments musicals. Els fragments musicals és converteixen en una obra.
 
        Sempre és una qüestió raonable; hi ha en cada paraula o motiu un accent principal, en cada període hi ha una paraula principal, en cada compartiment una frase principal, etc., així s’ordena l’obra i s’obté la claredat de la idea mitjançant la jerarquia dels elements.
 
6.-    Per a la realització instrumental s’ha d’equilibrar, abans de res, el gest, formant els punts de recolzament del cos en el teclat (piano), en concordança amb els recolzaments musicals de la frase. El gest (l’acció) ha de ser ràpid i en ell es dibuixen les notes; tot seguit ens preocuparem de les notes, amb el cos envers un fals equilibri. El gest no sortirà de les notes, mentre que les notes fluiran progressivament del gest.
 
7.-    El mateix per a la interpretació: en primer lloc, establir els blocs (parts de l’obra) fent les reserves, és a dir l’esbós. Tot seguit afegir els detalls que figuren en cada part. Els valors respectius
 
 
 
 
 
8.-  Treballar lentament, prenent tot el temps que sigui necessari per a reflectir i coordinar els elements.
 
        Escoltar-se, sempre, i corregir la realització, polint cada cop més els fragments treballats.
 
  Desenvolupar la sensibilitat al tocar. S’ha de considerar que la idea de tocar el piano no correspon, del tot, a l’esperit, a la idea de moure els dits sobre una superfície insensible, ans tot el contrari, aquesta és una superfície modulable mitjançant els distints tactes (pressions)
 
9.-    Mai es treballa suficientment en el piano, les veus per separat, cada frase, cada motiu en si mateix. Per aquest motiu, sovint, les interpretacions són desequilibrades i desdibuixen l’harmonia, l’encant, la claredat, el significat de l’obra. Pensar que el cantant, el violinista, el clarinetista, el flautista, per exemple, deuen treballar moltíssim les notes soles de la seva melodia per arribar-les a dir com cal. Això ens demostra el difícil que és realitzar una melodia correctament.
 

  Els pianistes, contràriament, rebutgen treballar les melodies de forma aïllada. Treballen inconscientment totes les notes a la vegada en les superposicions (acords o veus), sense adonar-se'n que així no assoliran mai la independència, la vitalitat, la claredat de cada part. Llavors tot queda compacte, gris i desproporcionat, desproveït d’equilibri i sense sentit vital. 
 
10.-  Penseu que és necessari fer sentir en si mateix el so avançat, amb tot el seu caràcter   (esperit i cos) i el gest tècnic que s’ha de realitzar i que ha de ser la projecció del nostre sentiment interior. El gest preparatori, anacrúsic, decideix el so, com el cop del llapis decideix el traç del dibuix, com el buf del cristaller decideix la forma i volum de la peça de vidre que vol crear. Si el buf és incorrecte,  la peça de vidre s’ha de llençar, doncs ja no és pot reparar.
 
11.-  Llavors s’ha d’aprendre  per a fer-ho.
 
12.-  Començar de nou la mateixa cosa sense cansar-se, però sempre amb esperit viu i  actiu, perseguint l’ideal que s’intueix o percep i vigilant el bo i el dolent de la realització.
 
        És imprescindible saber quan el que es fa bé i el que es fa malament, per a poder rectificar. Procurar discernir el per què surt bé i evitar la mala realització.
 
13.- No tenim que desanimar-nos mai per haver de tornar a començar i rectificar. Aquest fet és el que ens acosta a l’Art. Tota obra d’art necessita d’una preparació formidable i d’incessants tornar a començar. 
 
        Per aconseguir una peça de ceràmica sense defectes, quantes se n’han de destruir? Per a fer una obra mestre de la pintura o escultura, quants assaig rera el primer traç de llapis o de modelat? Hom no deu rendir-se mai.
 
14.-  La cosa ben feta semblarà sempre simple als que no entenen. És un error per part seva, més és una veritat des d’un altre punt de vista superior. Si una cosa ens costa o ens és difícil de resoldre, és que no està suficientment ben treballada. Hem de prendre-ho com si d’un joc es tractes, en busca, sense treva, de la perfecció.
 
 
 
15.-  En el treball d’una obra, separar els elements de treball tècnic que cada passatge necessita. Classificar els elements per categories amb el fi de treballar cada gènere de dificultat amb els mateixos processos de formació.
 
16.-  Començar desglossant la dificultat i no superar les frases que hom és capaç de treballar (assimilar), abstenint-se d’estudiar ràpid o complicar les coses més enllà del que hom pot resoldre.
 
         No s’han de treballar les parts difícils totes de cop. Ens fa perdre el temps. Cada fase de treball és una meta a superar i no ho aconseguirem si no ho treballem de manera independent. 
 
17.-  En el treball diari, si una cosa no va bé, hem de retrocedir sempre al pas anterior, per així poder trobar el punt que ha quedat insegur. És a partir d’aquesta bona execució quan es pot treballar i rendir adequadament.
 
       Aquesta  descàrrega, aquesta simplificació, porta a millorar, suposem-nos sobre la longitud del passatge, o a la superposició de veus o la realització del tempo. Ens fa retrocedir pas a pas, doncs al contrari ens exposem a nous errors, ja que no hem solucionat el primer punt, la qual cosa no s’arregla repetint insistentment i sense to ni so.
 
       Quan esta corregit s’afegeix un nou fragment i s’estudia de la mateixa manera, seguint així detall a detall. Solucionades les relacions d’un so a un altre so, cal gaudir del so en moviment o del so en repòs. Del silenci i del so. És la condició del ritme del Ritme.
 
18.-  És aquí, quan se saben totes les notes i els detalls de l’obra, quan comença l’autèntic treball. En els passatges amb ornaments, aquests s’han de suprimir, de moment, i treballar els gests exactes de la melodia, afegint-los més tard, o alguns dies desprès, sense deformar el gest de la interpretació sense ornaments. Pensar en la frase de Rodin: “L’ornamentació és plata, però el nu és or”
 
19.-  Treballar no només lentament, sinó més ràpid que el temps real. Això, alguns cops, però acabant sempre amb un treball lent. Alternar el temps lent amb el ràpid, viu, moderat, lent, moderat, viu, moderat, lent.
 
20.-  Sempre controlant el que hom fa i el que hom sent (interior i exteriorment). Treballar els passatges de memòria i alguns cops (molt sovint) amb els ulls tancats.
 
              Arribar a poc a poc a realitzar correctament, controlant sempre, ja que, com en secret, sense adonar-nos-en, pot ser destruït per altres gests o pensaments. 



