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ES EL XAMANISME LA UTOPIA DEL III MILENNI?
 Por Antaios
 

Darrerament han proliferat gran quantitat d’escrits, assaigs i propostes o com les vulgueu anomenar que ens venen plantejant que si de debò volem solucionar els problemes del nostre món, ens és prioritària, a més dels canvis econòmics, o polítics o socials, la necessitat d’un profund canvi en la nostre Weltanschaung (visió del món). Són molts, i millor preparats, els qui us parlaran dels aspectes socials, econòmics o polítics que cal modificar, i ho trobareu perfectament explicat en altres articles d’aquesta mateixa publicació. Per part nostre volem compartir amb vosaltres algunes reflexions sobre l’imprescindible i prioritari canvi de mentalitat que ha d’acompanyar-los, quan no precedir-los.

En la seva interpretació més senzilla, una visió del món és una determinada manera d’interpretar la realitat del món que ens envolta, així com del paper que ocupen els éssers humans en aquest i el camí que ens espera en el futur. Aquesta visió del món està vinculada de manera indissoluble a les realitats materials: l’estructura econòmica, les relacions de propietat i producció, socials, però també amb d’altres, com les institucions de dominació i poder, els valors, la moral, el costums, les creences religioses, la cultura, les lleis de regulació de l’herència.  

Cadascuna de les civilitzacions hagudes fins els nostres dies s’ha caracteritzat perquè la majoria de les persones que la formaven, compartia aquesta visió del món, en major o menor mesura, de manera conscient o inconscient, i aquestes maneres de veure condicionen fermament les accions i pensaments de totes i cadascuna de les persones.

Per exemple i cenyint-nos al marc europeu o mediterrani, la civilització de l’Antiga Grècia, l’Edat Mitja, el Renaixement, el Romanticisme o l'època industrial, no és diferencien només pel desenvolupament dels medis de producció, o per la tecnologia, sinó també i potser de manera fonamental, pel seu concepte de l’home i de la seva relació amb el medi ambient, la natura i les persones, etc. 

Quan una civilització arriba al seu màxim esplendor, sol complir un objectiu vital o històric concret
[5], un cop aconseguit s’inicia quasi immediatament la seva davallada i un nou procés per a crear inevitablement, una nova visió del món i una nova civilització  i lògicament un nou objectiu. Algunes d’aquestes cultures o civilitzacions, la majoria, solen desaparèixer un cop aconseguit el seu objectiu vital, d’altres tenen varies oportunitats al llarg dels segles. La  visió del món s’expressa amb múltiples llenguatges, però potser ho fa de manera més evident, a través de l’art i la ciència.

La visió del món dominant en els nostres dies és pràcticament idèntica a la que va resultar de l’anomenada revolució industrial, el triomf i l’apoteosi d’una classe social la burgesia comercial i industrial, que ens imposà no tan sols un sistema econòmic el capitalisme, basat en el benefici i l’explotació del treball assalariat, o un sistema polític fonamentat en l’autoritarisme, en l’estatisme i en la defensa dels interessos d’aquells que tenen el control  de la riquesa i la propietat sobre els medis de producció. Amb ells, tota una manera de veure la vida 
[6], del que està bé o malament, de les lleis que hem de complir, els deus que hem d’adorar, o de les banderes a les que ens hem d’humiliar. 

No ens adonem, potser mai ho volem pensar, però la majoria de nosaltres, sense ser grans burgesos, o rics i poderosos empresaris, els obeïm, idealitzem, o imitem – en la mesura de les nostres possibilitats -; en resumides comptes vivim, pensem, sentim com ells, però malauradament no som ells, i sovint quan ho descobrim, ens adonem de que sempre som els mateixos els perjudicats per aquesta manera de fer i de viure. Com ara. 

No cal ser molt llest per adonar-se de que aquesta civilització, aquesta manera de viure, no s’aguanta per enlloc; els problemes de tota mena i per a tothom, sorgeixen no gaire lluny per l’horitzó:  la fam, la destrucció del medi ambient, l’explotació i marginació de la dona, la injustícia econòmica, la hipocresia i falsedat d’uns sistemes polítics que a sobre no vetllen pel bé de tots, l’esgotament d’un tipus de desenvolupament, la crisi energètica, les epidèmies que no es combaten deliberadament i que redueixen la  població de continents sencers,  l’amenaça permanent d’uns arsenals d’armament inimaginables, les despeses de cultura i sanitat insuficients, pobles oprimits, minories aniquilades, odis religiosos, enfrontaments racials, nacions sotmeses… Si l’esfondrament d’aquest model de societat és evident, i tots veiem  que ho fa molt més ràpidament del que els medis de comunicació de masses volen reconèixer, tot bombardejant-nos amb la cançoneta de “España va bien”. 

De res, de quasi res, ens poden servir ja unes estructures econòmiques, o polítiques, heretades del passat, creades al servei d’uns quants privilegiats i mantingudes pràcticament sense canvis d’importància, fins avui, malgrat mostrar-se repetidament ineficaces per a enfrontar els desafiaments que ens porten els nous temps. No, no val amagar-se, necessitem canviar-les urgentment; substituir-les per unes altres noves.

Aquest cap de mil·leni, assenyala el final d’aquest sistema, i la consolidació del nou sistema, de la nova civilització que haurà de venir…

 

Dels mals del mecanicisme. 

 

“Sembla una ironia suprema que tinguéssim que sortir fora del nostre planeta per poder-lo veure tal i com en realitat és. Quan els astronautes ens varen mostrar l’aspecte del nostre món vist des de l’espai, va ser com si, per primer cop, algú ens hagués posat un mirall al davant. La imatge de la Mare Terra, bella, fràgil, dansant a l’espai, va deixar un senyal permanent en el nostre cervell”
[7]
Aquest esdeveniment, va ser com un senyal d’avís que ja havia arribat el moment, l’hora de decidir com hem de contemplar el nostre món i la relació que nosaltres, les persones, hem de tenir amb ell
[8]. Des d’aquell moment, la creença de que la Terra és una estructura morta i pot ésser explotada de manera indefinida, tal i com la sostenia la ciència mecanicista, va quedar en evidència, no s’avenia amb allò que sentíem al davant de la imatge d’aquell planeta blau i blanc, surant en l’espai. Va ser com si la vida és reconegués a ella mateixa.

Aquesta presa de consciència va provocar la generalització de la preocupació ecològica, allò que podríem anomenar una “consciència verda”. Davant aquella visió mecanicista i economicista que encara domina el panorama científic, polític i social, fermament arrelat a la majoria,  que ens deia i ens diu – ni que sigui amb veu una mica més baixa – que podem i devem seguir explotant els recursos del planeta, en virtut del progrés i el desenvolupament, que ja trobarem la manera de sortir-nos més endavant, i afegint que canviar les coses, tot i que pogués ser convenient, o fins i tot necessari, es massa car – impossible -. Contràriament, la consciència verda ens mostra que el que resultarà infinitament més car serà el no canviar-les, dons el teixit de la vida en el nostre planeta, aquest equilibri tan fràgil i ple d’intricades vinculacions, es troba en un perill gravíssim, el desastre s’aproxima a gran velocitat i no sembla que aquells que en son responsables vagin a fer res per evitar-ho. 

Els que hem de prendre una determinació som nosaltres, aquesta generació. Ara mateix! De fet ja està passant. Hem de cercar les noves actituds mentals que ens seran necessàries si volem sobreviure al procés de canvis materials, exteriors, i interiors que s’apropa ràpidament.

No cal mes que mirar els món que ens envolta per adonar-nos, sense cap possibilitat de dubta que o ens decidim a fer els canvis que obrin les portes a un nou desplegament de les potencialitats humanes i planetàries, o perdrem la darrera  oportunitat i no ens recuperarem del desastre ecològic que quan comenci – si no ha començat ja – caurà com un castell de cartes. Els problemes ecològics, econòmics, socials, polítics, o de valors, en aparença aïllats i diferents, mostraran el seu lligam indissoluble, i és produirà una veritable abalança que ho arrossegarà tot, convertint la nostre civilització, la nostra manera de viure, en un món erm i salvatge.
Però, per arribar a modificar l’actitud mental dominant a nivell mundial, cal començar per canviar la nostra pròpia manera de pensar. Afortunadament, dia rera dia, més i més persones, descobreixen que aquesta “nova forma de pensar” és en realitat molt antiga. Es tracta d’una saviesa que va sorgir a la més remota  nit dels temps i que sobreviu al llarg dels mil·lenis, travessant totes i cadascuna de les civilitzacions hagudes fins el dia d’avui. Aquesta saviesa antiga i moderna, afirma que la Terra, el nostre planeta, està  en més d’un sentit, viu
[9]  

La idea d’una Terra viva, és encara avui, un anatema per a la ciència i els pensaments convencionals de la societat contemporània, amb les seves megàpolis, zones industrialitzades, tot i que,  aquest pensament hauria estat un concepte gairebé evident per a la pràctica totalitat de les persones de fa només uns pocs segles, quan el medi natural era encara dominant.  De la mateixa manera que les idees de Giordano Bruno, Galileu, o Miquel Servet, van ser rebutjades per la “ciència” del seu temps, igualment, les teories o proves científiques de que efectivament el nostre planeta és un ser viu, o de que el desastre és imminent, són censurades , reprimides, ocultades, o perseguides per una ciència esdevinguda gos de guarda dels interessos de les multinacionals, dels estats i dels poderosos.
 
La realitat de la Realitat.
 
Anem a pams. Comencem per cercar una definició creïble d’allò que és real, i d’allò que no ho es. Allò que anomenem realitat, fins i tot allò que anomenem la realitat d’una persona, amb totes les seves ocupacions i pensaments, no és cap cosa fixa, rígida, sinó quelcom de múltiple significació, que és modifica constantment per l’acció del temps i de les circumstàncies. Exactament el mateix passa amb gairebé, totes les coses. De fet, no existeix una sola realitat, sinó moltes, qui sap si un nombre infinit de realitats, tot sembla concloure que no ens trobem en un univers ( que significa “un sol sentit o direcció”),  mes aviat, la imatge recollida per la ciència més de avantguarda ens parla d’un “multi-vers” en el qual, les direccions i les realitats és pleguen les unes damunt les altres (com quan pleguem una manta per ficar-la a l’armari), cadascuna de les quals conté diverses consciències 
[10].
Fins avui, hem pensat que conèixer la realitat d’alguna cosa és pensar-la, analitzar-la, desmuntar-la, mesurar-la, donar-li mil voltes del dret o del revés, memoritzar-la, reconèixer-la a cop d’ull i en tots els seus detalls. Aquest és el mètode tradicional de la filosofia i després, ha estat imitat per totes les altres ciències. Però el coneixement de la realitat que podem assolir amb aquest mètode, és comparable a un mapa en el qual apareixen els signes i les pistes d’un tresor amagat i enterrat. Per molt precís que sigui el mapa, per molt bé que ens el sapiguem de memòria, no podrem gaudir de les joies, fins que ens traslladem al territori i ens posem a cavar amb les nostres pròpies mans en el lloc precís, fins a trobar-lo. 
En els nostres dies, especialment a la nostre civilització, i com a conseqüència del seu domini, a la pràctica totalitat de països del món, es te una idea molt concreta del concepte de Realitat. Aquest concepte va començar a formar-se al Sud del nostre continent.  El primer component va ser el principi hel·lènic de que em vingut a aquest món a patir, la voluntat capritxosa dels deus, o del destí inexorable. El món, la realitat, es transformà en una “vall de llàgrimes” que hem de travessar penosament, dominat per  la omnipotència del mal, on tot es hostil, on només la superació amb l’esforç, el sacrifici o el dolor tenen una significació redemptora, on el “guanyaràs el pa amb la suor del teu front” ens encadenen a les fàbriques i la explotació, i on són imprescindibles la submissió al poder, la repressió del desig i la negació del plaer. Lògicament, acompanyant tot això, hi figuren d’altres virtuts molt menys bíbliques, com l’astúcia, la mentida i la violència.
Mes endavant, interpretacions simplistes de les teories de Darwing sobre la selecció natural,  o de la lluita de classes marxista i la del “superhome” de Niestche vindrien a completar-lo. El jo, enfrontat sense remei al no-jo, havia de sobresortir, lluitar, aixafar, i per a fer-ho, necessita quantitats ingents de recursos, matèries i poder. El ser, les persones, s’enfronten acarnissadament al món que ens envolta, d’altres persones, o el medi natural, desenvolupant la idea d’una natura hostil, perillosa, a la que cal sotmetre, dominar, adaptar-la als nostres capricis, o gustos. 
Aquesta manera de pensar, aquesta visió del món, ha estat una veritable llosa per l’occident i per culpa seva, hem patit desenes o centenars d’holocausts, hecatombes, guerres i destrucció. Vàrem oblidar l’autèntic caràcter de la natura, i resulta decebedor, que aquest oblit hagi estat cada cop més gran i generalitzat. Fins ara.
La història occidental i conseqüentment la de tot el món, ha estat determinada per aquesta consciència de la realitat que enfronta al jo amb la resta del món, i ha estat precisament la causa del desenvolupament de la moderna ciència i tecnologia. Amb elles, em sotmès la Terra, saquejant-la sense mesura ni control, considerant-la com el mític corn de l’abundància, per molt que en traguéssim, sempre estaria ple. Però davant de les “meravelloses conquestes de la tècnica” hi ha el veritable espectacle de la destrucció catastròfica del medi ambient del que no se’n lliuren ni els nostres rius, mars i oceans, ni les selves tropicals, la pluja àcida, el canvi climàtic o el forat de la capa d’ozó 
[11].  
El resultat, ja el veiem: un estat, un ordre social, una moral pública, pels quals la vida només és aprofitable en termes de benefici econòmic… Unes comunitats humanes condemnades a patir explotació, injustícia, mort, malalties, malgrat les immenses possibilitats tècniques i econòmiques de que disposem.  Una societat així, només pot entendre’s des del punt de vista de que les coses, totes les coses, inclosos tots els éssers vius, no som sinó matèries primes,  o mercaderies que serviran per omplir la bossa d’uns pocs privilegiats i desaprensius. Una societat així…, no pot escapar a la seva autodestrucció.
Si la humanitat no s’hagués separat del medi ambient, sinó que l’hagués continuat experimentant com part d’una natura viva, aquest abús de la ciència i de la tecnologia, hauria estat impossible. Molt ens temem que fins i tot, si avui mateix decidíssim reparar tot allò que em fet mal bé, mitjançant draconianes mesures de protecció del medi ambient, o canvis radicals  en la nostre relació amb els països més desfavorits, tots aquests lloables esforços, estan condemnats a fracassar, no serien mes que pedaços superficials i sense esperances, si és que prèviament no és produeix una curació en la malaltia de creure en la hostilitat de tot el que ens envolta. Aquest guariment, suposaria la vivència d’una realitat més profunda, que inclogués el jo en pla d’igualtat amb totes les altres creatures, persones, minerals, vegetals o animals
[12].
Malauradament, el medi ambient mort, creat per la mà de l’home, especialment aquell que trobem a les megàpolis i àrees industrials, dificulta enormement aquesta vivència, aquest guariment. En aquests llocs, el contrast entre el jo i el medi ambient, se’ns imposa per la força. Davant la lletjor sense pal·liatius de la grisor de les fàbriques, autopistes i edificis, de les grans urbs, els sentiments més lògics són l’alienació, la soledat, i l’angoixa que han modelat la mentalitat de les modernes societats industrials. El perill es molt mes petit en el medi natural, al camp, al bosc o a la muntanya , fins i tot en un petit jardí, o entre els animals…en companyia d’aquests llocs, o d’aquests éssers,  s’evidencia una realitat infinitament mes real, antiga, profunda i meravellosa que tot el que ha pogut fer la ma de l’home, una realitat que perdurarà quan el món dels gratacels, les màquines, el ciment i l’asfalt hagin desaparegut.
 
Retorns a la Natura.
 
“En el germinar, créixer, donar fruits, morir i rebrotar de les plantes, en el seu lligam amb el Sol, la llum del qual poden transformar sota la forma de compostos orgànics, en energia de la qual es forma tot allò que viu en el nostre planeta… en aquesta Natura, és fa evident la mateixa força misteriosa, inesgotable i eterna que ens ha creat també a nosaltres i que, al cap d’un temps, ens torna al seu pit, en el qual estem protegits i units amb tot el que es viu.”

No, no es tracta d’un sentimentalisme absurd en torn a una imatge idealitzada de la Natura, ja sabem que dona vida, alimenta i guareix, però també que destrueix i aniquila. Allò que avui necessitem amb urgència es recuperar aquella unitat elemental de tot el que es viu, unitat molt difícil de retrobar, a mesura que la fauna i la flora originals perdent terreny davant un món summament tecnificat  i mort. 
Sabem que els pobles antics creien que el món era viu que palpitava  amb milers d’energies, que tenia una ànima, fins i tot, somniava. Sabem també, per les modernes investigacions modernes que la vida i el seu entorn planetari, es troben encadenats fins a uns nivells que estan més enllà del que és visible,  evident. Es potser per això, com la història ens mostra reiteradament, que quan una cultura o civilització s’expandeix, construint immenses superestructures estatals molt més enllà dels límits territorials, culturals, o nacionals, que podem considerar naturals, solen acabar esfondrant-se estrepitosament. Contràriament, el màxim grau de creativitat, llibertat, iniciativa i justícia social, sol trobar-se dins d’àmbits molt més reduïts, com  poden ser les “polis” de l’antiga Grècia, les ciutats estats del Renaixement italià, o les petites corts nobiliàries de la Provença – Catalunya medievals. Amb totes les matisacions que calguin, les comunitats humanes,  - seguint l’opinió dels grecs - no haurien d’excedir del nombre de conciutadans als que es pugui conèixer personalment al llarg d’una vida, el seu entorn hauria de combinar el serveis industrials i energètics bàsics i imprescindibles per l’autososteniment, amb camps de conreu  i zones de natura.  No això no es una quimera, hi ha moltes comunitats arreu del món que intenten dur a terme aquest compromís amb el futur de la humanitat.
 
El naixement de Gaia.
 
Però tornem a la qüestió que ens plantejàvem anteriorment. Si la Terra fos un ser viu, podem imaginar-nos com seria la seva consciència?. D’entrada, si la Terra tingués consciència aquesta hauria de ser d’escala planetària, es a dir, invisible a la nostre percepció, de la mateixa manera que una bactèria no pot captar la totalitat de l’organisme que està infectant. 

Pensant-ho una mica més, que sabem sobre la consciència en general i sobre la humana en particular?. Poc, molt poc, de fet, gairebé res. Potser en tenim prou amb pensar que la consciència es manifesta, es fa evident en el comportament. Si partim d’aquesta idea, hem de recordar que Lovelock
[13] i d’altres, ens han demostrat que els sistemes terrestres és frenen i equilibren mútuament, com es mantenen constantment en condicions òptimes, es a dir, com la Terra s’autoregenera. Totes aquestes funcions, son característiques de la vida i de fet, de la consciència. 
Si ens preguntem a nosaltres mateixos on es troba la seu de la nostre identitat personal,  la nostre consciència?, la majoria de nosaltres consideraríem que es troba a dins del cap, en un punt central, igualment allunyat de les celles i de l’os occipital, lleugerament més amunt. Però si miréssim l’interior d’aquesta part del cos, només trobaríem os, teixits i líquids.  El cervell, tot el cos, podrien ser disseccionats part a part, cèl·lula a cèl·lula, sense trobar cap senyal de la seu de la consciència.  La ment, dirien uns altres, la ment és la seu de la consciència, però tampoc és així. La ment no són més que els pensaments, i en determinats estats de consciència com el somni profund o sense somnis, no hi ha pensaments, per tant la ment, tampoc pot ser la consciència.
El sentit de la ubicació personal, la idea de que la consciència es troba al nostre cap, es com el famós altaveu fantasma, entre els dos altaveus estereofònics, un miratge, una il·lusió. Davant d’un estímul concret, una malaltia mental, una commoció traumàtica, una experiència quasi mortal, una vivència estètica, o passional, un senzill exercici de ioga, i la seu de la nostre consciència pot desplaçar-se d’un lloc a l’altre,  pot abandonar el nostre cos,  fondre’s amb alguna cosa de l’entorn, o amb el tot.
En condicions normals, la identitat personal es només una coordenada en l’espai – temps, però en determinades circumstàncies, com en el cas d’una experiència extàtica o transcendental, quan les coordenades espai – temporals rellisquen i s’esmorteixen, un perd la consciència de ser un mateix, de sentir-se sol i aïllat, exclòs i separat del medi natural, és produeix l’oblit d’un mateix, el propi cos, la pròpia personalitat, desapareixen del seu propi camp de percepció; dit d’una altre manera, es produeix la mort del jo. Alhora, aquesta extinció, el porta a descobrir que en veritat, un mateix no ha deixat mai de ser un i el mateix amb el Tot. Quan tornem a l’experiència ordinària, es restableixen aquelles coordenades espai –temporals, tot i que sovint ho fan des d’una perspectiva nova, diferent, mes harmoniosa amb l’entorn, més “garbosa”.  Aquesta és l’experiència de mort – renaixement de la qual ens parlen els xamans, els místics i els savis de totes les tradicions, al llarg de la història de la humanitat. No, per molt que la cerquem, no trobarem una seu física per a la consciència humana, o donat el cas animal, o vegetal. 
Si quan una persona viu una experiència que li provoca canvis en la percepció i la consciència, les primeres sensacions són la modificació de l’espai i del temps, ben bé podria considerar-se que la consciència estigui relacionada d’alguna manera amb aquests espai i temps, fins i tot, que la consciència sigui l’aspecte fonamental d’aquests. 
Fa pocs anys, el biòleg Rupert Sheldrake
[14] commocionà els cercles científics amb la hipòtesi de la “ressonància mòrfica”. Segons  aquesta, totes i cadascuna de les espècies animals o vegetals, “tenen un camp de memòria pròpia” . Aquest camp de memòria, estaria constituït per les formes  i actituds dels individus d’aquesta espècie que han existit en el passat, i “la seva influència modelaria els futurs”. Un “camp de memòria” es quelcom de moment indefinible, “una mena d’aura energètica”, electromagnètica?, o el que sigui, “que existeix al voltant d’un objecte que el produeix, normalment una criatura viva, però també els minerals i les aigües”.  D’altres veus afegeixen que “la natura d’aquests camps es inevitablement misteriosa, són més fonamentals que la pròpia matèria, i tot sembla indicar, que la mateixa matèria s’explica en funció de l’energia que contenen els camps” . L’estructura dels camps depèn dels esdeveniments que han succeït amb anterioritat, i no només a l’objecte en qüestió, sinó a l’espècie en el seu conjunt; cada individu està modelat per ell, i alhora, aporta quelcom a aquest camp, influint en els que vindran.  Si aquesta teoria dels camps és certa, podem imaginar-nos una mena de supercamp de la Terra en el seu conjunt, que resulta molt semblant a allò que els pobles antics anomenaven Esperit de la Terra i, en el Renaixement “Ànima Mundi” . 
Si amb la imaginació tractem de visualitzar la totalitat de la existència com una interactuació de fenòmens de camps, el resultat seria una fantasmagoria d’estats de l’espai, molt similar a les visions que observen les persones de tota mena que experimenten, per una o d’altra raó, estats de consciència profundament intensificats. El resultat seria una mena de “teranyina sagrada tridimensional” – el Wyrd l’anomenaven els antics Druides o xamans celtes-, en la qual les petites gotes de rosada suspeses, vibren alhora, quan l’aire o un altre objecte produeix el més insignificant moviment en qualsevol de les seves parts, dons totes elles estan unides al conjunt, i com ja hem pogut veure, aquesta és precisament la opinió de molts dels científics d’avantguarda.
Des d’aquesta perspectiva, ja no ens resulta tan difícil imaginar una memòria de la Terra, ni la possible interacció entre els camps de la ment humana i del planeta, fins i tot amb tots els altres camps que hi al voltant nostre, dons tots estan interconnectats. Prescindint dons de quina sigui la seva natura, els seus mecanismes i el seu nom, comencem a veure la Terra com en un ser que viu, s’autorganitza i sent.
Les conseqüències derivades del fet de que la societat humana desconegui – hagi oblidat – aquesta realitat, han estat, són enormes. Problemes ecològics, econòmics, socials, etc. Però si hem arribat a aquest punt, ara ens cal cercar esperançadament per tal de trobar un nou sentit d’equilibri, un profund canvi en els nostres cors i a les nostres ments; un canvi tal que faci possible modificar la situació actual, aturar el desastre que ens cau al damunt i iniciar una veritable regeneració, una autèntica revolució vers un món millor, més lliure, més just, més igualitari, on la vida sigui digna de ser viscuda i aquesta revolució, per primer cop a la història, no la podrem fer, sinó que nosaltres hem de ser la revolució.
 
El retorn de la Utopia.
 
“Gaia – antic nom grec donat a la Deessa del planeta Terra – amb els pensaments de tot un planeta, percebent l’atracció i l’empenta de la seva companya la Lluna, dels altres planetes i del Sol; reconeixent les energies que brollen de dins la seva litosfera, i damunt la seva superfície, sentint la suau brisa dels raigs còsmics i qui sap, escoltant el dringar  de llunyans camps d’estrelles, Gaia amb la memòria d’eons…”
[15]
 
 
A partir d’aquí, tractarem de plantejar algunes de les coses que ens caldrà conèixer per iniciar el llarg i difícil camí que ens espera. El primer i més important pas, com hem vingut explicant, seria la acceptació sense reserves mentals i amb totes les seves conseqüències de que la Terra, es un ésser viu. Derivada d’aquesta, se’n despendria una imprescindible reconciliació i identificació amb tot el que ens envolta, dons tal com ens suggereix la idea del Wyrd, totes les coses estan interconnectades les unes amb les altres.

Mentre els pobles tradicionals s’integraven mentalment amb el seu entorn natural d’una manera inconscient, nosaltres, els éssers humans moderns, hem de fer-ho de manera conscient, utilitzant totes les eines que ens siguin possibles, recorrent a tots els coneixements i savieses, antigues, modernes, d’ avantguarda. Aquells pobles del passat, ens explicaven que de la mateixa manera que l’ànima humana utilitza – per dir-ho d’una manera poètica – un cos, i té uns òrgans especials en ell per a percebre la realitat que la envolta, també la Terra té unes localitzacions especials a través de les quals, era i es, summament evident que té i tenia, lloc un cert trànsit de percepció.

En primera instància volem referir-nos als llocs sagrats antics, per exemple les grans cavernes plenes de pintures rupestres, o les restes de l’anomenada cultura megalítica, els menhirs, dòlmens i cromlechs, els alineaments de grans proporcions, etc.
[16], en las que sovint s’ha utilitzat pedra amb determinades propietats magnètiques i radioactives. Molts d’aquests monuments naturals o artificials, semblen situats en relació a determinats factors geològics, com ara línies de falles, o astrològis, o jaciments de minerals precisos, llocs tots aquests on solen produir-se significatives modificacions en els efectes electromagnètics. També convé recordar que al llarg de segles o mil·lenis, els cristalls i les joies, han estat associades amb tradicions esotèriques, amb propietats visionàries, curatives, o senzillament amplificadores de la consciència. Curiosament, la ciència moderna, tendeix a remarcar les similituds entre els cristalls i els organismes vius, assenyalant que entre totes les criatures vives o “no vives”, els cristalls representen el grau més alt d’organització estable. Fins i tot, la biologia comença a plantejar-se un més que possible origen cristal·lí de la vida  “una mena de fideus moleculars que suraven i tremolaven rítmicament a la humida argila” .
Però pel que ens explica la tradició, un dels principals llocs on més sol produir-se la connexió entre la ment humana i l’ànima mundi, es precisament la substància química que més abunda a la seva superfície: l’aigua. L’aigua és apropiada per aquesta funció degut a la seva ubiqüitat i natura específica, de fet misteriosa i complexa. Resisteix l’escalfament, es més densa líquida que sòlida, pot fer tant de base com d’àcid, és el dissolvent universal; la majoria dels éssers són fonamentalment aigua, les seves molècules tenen la capacitat de penetrar en l’estructura molecular de gairebé  tota la resta. L’aigua reflexa i és mostra increïblement sensible als més petits estímuls ambientals, les ones a la seva superfície quan el més petit objecte si posa, però també ens vincula amb el medi extraterrestre – l’atracció de la Lluna i les marees -, inclòs hi ha qui sosté que té una certa capacitat de memòria.
Però a més de tots aquests misteris i meravelles, l’aigua mostra capacitats molt més subtils i profundes, dons de tots són conegudes les qualitats guaridores, o visionàries de moltes fonts, llacs o salts d’aigua.  D’entre aquests, no podem oblidar aquells en que al llarg del temps milers d’homes i dones han entrat en contacte amb allò sobrenatural. 
Sí, hem de retornar als llocs sagrats de l’Antiguitat a la recerca d’aquells coneixements que ens permetin sobreviure a l’imminent cataclisme. Hauríem d’anar a aquests llocs amb l’actitud i els coneixements necessaris per obtenir els màxims beneficis possibles, per a recordar el que sembla que hem oblidat. En aquests llocs, és possible un canvi radical de la consciència. Evidentment aquest canvi pot produir-se en qualsevol altre lloc, però aquests llocs sagrats, poden ser considerats com a veritables òrgans sensorials de Gaia  i sovint, prop d’ells, solen produir-se alteracions de la consciència.
Un estat alterat de consciència pot obtenir-se de molt diverses maneres. Unes poden ser més adequades que les altres, segons les característiques personals, o col·lectives, dels objectius que es puguin cercar, de les circumstàncies i també del lloc on ens trobem. El dejuni perllongat és un mètode segur per aconseguir que la consciència sigui més mòbil. Òbviament és convenient el dejuni el dia abans de visitar el lloc, o com a mínim dotze hores abans. D’altres mètodes més actius, consisteixen en un ritual de tambor i moviment, però també la dansa, la música, les respiracions profundes, el cant de mantrams., etc.  D’entre tots els mètodes útils per a produir un canvi en la consciència, el més segur i experimentat és la meditació, la pura contemplació, pregària o com vulguem anomenar-la. Sembla evident que l’estat alterat de consciència provocat per la meditació profunda, en el lloc precís, en les condicions adequades, amb la justa intenció, afavoririen la comunicació entre la nostre ment i el camp de consciència de la Terra o “Ànima Mundi”.
I com si no, una altre tècnica important per aconseguir estats alterats de consciència seria l’ús de plantes psicoactives o enteògenes
[17].
A les cultures tradicionals, les substàncies enteògenes es consideraven sagrades, benèfiques i formaven part essencial del sistema de creences, mitològic, cultural o religiós del grup social o tribu. Aquestes substàncies, en general plantes psicoactives, han estat usades de manera habitual pels diferents pobles d’arreu, des de fa innombrables generacions. Hi ha centenars, probablement milers d’especies vegetals, cactus, escorces d’arbres, fruits, arrels, fulles, llavors, savies, flors que tenen propietats enteògenes i totes elles han estat utilitzades amb la finalitat d’alterar els estats de consciència i – seguint a Aldous Huxley- “obrir les portes de la percepció”
[18]. Pel que avui sabem, l’ús d’al·lucinògens s’inicià la més remota prehistòria, centenars, milers, d’estatuetes o figures, imatges votives, mites, llegendes, tradicions orals, i fins i tot d’èpoques històriques, així ens ho demostren. 
Els xamans de sempre han utilitzat aquestes “medecines de l’esperit”, no tan sols per a conèixer aspectes de la història del món, el funcionament de la natura i la condició espiritual de la humanitat, sinò també amb finalitat guaridores, clarividència, i d’altres funcions extrasensorials, molt especialment pel famós “vol” o èxtasis xamànic. La manera en que els pobles primitius van arribar a assolir tan avançat coneixement sobre aquestes plantes curatives, continua essent un misteri pels farmacòlegs moderns, que han oblidat que aquelles persones que tenen la facultat de comunicar-se directament amb la Natura, reben les millors lliçons de geologia, història, botànica, biologia i psicologia  dons es la mateixa Terra qui els hi dona.
El reconegut micòleg Robert Gordon Wasson 
[19] va suggerir la possibilitat de que determinades espècies de bolets sagrats estiguessin relacionats amb la gènesi de la consciència dels éssers humans, en particular amb la capacitat d'autoreflexió que ens distingeix de la resta dels animals. Hi ha també qui relaciona la ingestió d'aquests bolets amb l'aparici6 del llenguatge i la religió, així com de la idea d'immortalitat, fins i tot, recentment Terence McKenna, sostenia una interessant hipòtesis relacionant els progressos de les diverses civilitzacions amb el consum de determinades plantes21.
Sigui de la manera que sigui, el cert es que per damunt de qualsevol altre consideració les plantes sagrades han tingut un paper molt destacat en l'evoluci6 de la civilització humana, especialment pel que fa a la ment, el pensament, allò que fa de l'animal humà' aquest ésser intel·ligent que som ¡semblen un recurs força adient en aquell procés de percepció - comunicació amb la ment de Gaia, o anima mundi.

 
La lliçó d'Eleus¡s.

 
Endinsant-nos una mica més per aquest camí, recordarem que Nietzche a la seva obra "El naixement de la tragèdia" afirmava: "Sota la influència de la beguda narcòtica, de la qual ens parlen tots els homes pobles primitius en els seus himnes,  es desperten aquelles emocions dionisíaques que condueixen a l'oblit de sí mateix...Es sota la màgia d'allò dionisíac que torna a produir-se la unió entre l'home i l1home, i la natura, fins llavors alienada, hostil i sotmesa, pot tornar a celebrar la festa de reconciliació amb el seu fill perdut: l'Home".

No deixa de ser curi6s que el mateix poble que ens va transmetre el trist principi d'allò "agonal", també ens donés un mètode pel seu guariment: la visió dionisíaca, totalment oposada a aquella.

Amb les festes i celebracions en honor del Deu Dionís, estaven estretament lligats els anomenats Misteris d'Eleusis, que es varen desenvolupar al llarg de gairebé dos mil anys, entre el 1.500 aC. i el S. V de la nostre era, a la tardor. Segons la tradició que s'ha mantingut sense gaires modificacions, els Misteris van ser oferts per la deessa Demeter com agraïment per l'ajuda rebuda en el redescobriment de la seva filla Persèfone que havia estat segrestada per Hades, el deu de l'Avern. Juntament amb aquests Misteris, les dues deesses, van entregar a Triptolem - el primer sacerdot d'Eleusis - una espiga de cereal, instruint-lo en les nocions bàsiques de l'agricultura dels cereals que després es difondria per tota la Terra.

El moment culminant de la celebració anual, era la cerimònia iniciàtica nocturna  que tenia lloc en el Telesterion - la meta -, la gran cambra soterrania i secreta del Temple d’Eleusis. Els iniciats tenien prohibit - sota amenaça de mort - de revelar allò que havien conegut i vist en aquella magna cerimònia. Explica la tradició que abans de la darrera de les cerimònies, el Misteri Major, és donava una beguda - el Kykeó - als futurs iniciats. Sabem que l'extracte de civada i una varietat de menta avui dissortadament desapareguda, eren alguns dels elements que la formaven. Els estudiosos moderns del tema sostenen l'opinió que el Kykeó contenia una potent droga psicoactiva derivada del "claviceps purpúria", un fong que sol infectar

diverses varietats de cereals que conté ergotamida i d'altres aminoàcids molt potents els quals constitueixen els alcaloides bàsics per a la formació de l'àcid lisèrgic diametamina (L.S.D.-25).22 Al llarg d'aquells milers d'anys, centenars de milers de persones van ser iniciades en aquells Misteris, entre els que es troben la majoria dels més destacats del seu temps: Homer, Píndar, Pausànies, Plató, Pitàgores, Heràclit, Alcibíades, Fidies, Pericles, Ciceró, però també emperadors romans, com ara Adrià i Marc Aureli, la llista seria interminable. Per al·lusions velades, poètiques i indirectes, sabem que en aquella cambra sagrada tenia lloc una experiència estàtica, visionària del mite de Demeter - Persèfone com a símbol del cicle de la vida i de la mort, dins d'una realitat atemporal que les englobava a ambdues. d'altres protagonistes menys prudents com el mateix Píndar, ens diu que "després d'aquella experiència li era possible creure - sense cap mena de dubtes - en l’existència de la deessa Demeter".

Resulta impossible de valorar la importància històrica - cultural que van tenir els Misteris d'Eleusis, o la seva influència en la evolució espiritual europea; però resulta evident que en aquells ritus mistèrics, els homes que patien i estaven escindits, com a resultat de la seva mentalitat racional objectivitzadora, trobava la seva curació, en una cerimònia mística

totalitzadora que el feia creure - sense cap mena de dubte - en la immortalitat i d'altres realitats espirituals, o sobre naturals.

En condicions normals, una experiència d'aquesta mena, no es pot forçar... Dècades de meditació o de pregaria, els exercicis més ascètics, tota una vida de dedicació als altres, no són garantia suficient perquè una persona pugui viure una experiència totalitzadora d'aquestes magnituds, malgrat la capacitat mística que tenim tots els éssers humans. En canvi, a Eleusis, aquesta experiència estava a l'abast de tots i cadascun dels milers d'iniciats en els misteris sagrats de la contemplació mística. La experiència sanadora i confortant, és produïa en el lloc previst i a l'hora convinguda. Això només podria explicar-se a partir de l’ús d'una substància enteogèna, tal i com ens suggereixen els estudiosos sobre el tema.

La experiència eleusíaca, no es gens diferent a les que ens expliquen d'altres tradicions i cultures. Només cal recordar la importància que en les cultures àries i indoeuropees té el Soma, una altre beguda narcòtica donada pels deus als homes, elaborada a partir de la maceració del bolet Amanita 

 

22 El L.S.D.- 25 va ser descobert pel prestigiós investigador dels laboratoris Sandoz, el Dr. Albert Hofmann, qui va definir aquesta substància com "un medicament de la més gran importància".  Molt recomanable es la lectura del seu llibre "Història del L.S.D.". En aquesta obra, Hofmann recull una carta del seu amic Aldous Huxley qui resumia la utilitat que podia tenir aquesta substància: Una tècnica per tal d'ajudar als individus per aprofitar al màxim les seves capacitats transcendentals, per tal d'utilitzar les lliçons apresses a l'altre món en aquest món".

 

Muscaria, d'efectes molt similars al LSD-25. El mateix podríem dir dels pobles Tolteques amb el Toloache - les llavors del Don Diego -, o els famosos indis iaquí amb el Peyotl, o els pobles amazònics amb l'Ayahuasca, o els pobles nepalí i nordafricans amb la Cannabis Sativa o Indica, etc.

L'efecte característic de les substàncies enteogèniques, es a dir, la supressió de les barreres entre el jo que experimenta i món que l'envolta, en una experiència fermament estàtica i emocional, feia possible, després de llargs mesos de preparació exterior i interior - tal i com es feia a Eleusis - una experiència totalitzadora, de manera programatica.23
Malgrat que els enteògens puguin actuar a qualsevol lloc, sembla evident que els seus efectes es veurien multiplicats a les rodalies del lloc sagrat escollit, dons no es inversemblant que hi hagi unes connexions geogràfiques entre el lloc de creixement de les plantes psicoactives i els santuaris antics. L'estudi de la climatografia i de la vegetació, ens donarien la referència del tipus de plantes sagrades que s'han vingut utilitzant a¡ voltant d'aquells llocs sagrats, des dels temps en que no s'havia produït la separació entre els homes i el seu entorn. Un cop reconeguda la espècie enteògena adequada, l'esperit de la planta hauria de ser invocat, demanant-li permís per utilitzar-la, sol·licitant a l'esperit que tingui a bé concedir algun tipus de coneixement.24
Es per tot això, que els enteògens naturals i el LSD-25 entre els artificials, haurien de ser considerats - no com una font d'alienació que contribueix a l'embrutiment i el passotisme dels nostres joves - sinó que amb l'adequada preparació i amb l'ajut de d'altres elements com el dejuni, la musica i danses sagrades, podrien esdevenir poderoses emes de vinculació entre la ment individual i la totalitat, una porta de comunicació entre la nostre ment i l'anima mundi.

 
"'La lluita final..."

 
Ens trobem dons, davant d1una cruïlla decisiva. Si de debò volem que hi hagi un futur pels nostres fills i pels nostres nets, ens cal un canvi radical a la nostre visió de la realitat, cal abandonar el mecanicisme economicista imperant i recuperar aquella visió totalitzadora, unitària que relacionàvem amb els pobles primitius i que hem vingut anomenant visió xamànica.

 

 
23 El Psiquiatra Stanislaw Grof ha dut a terme mes de 4.000 experiments d'aquesta mena, tan a Txecoslovàquia com als EE.UU. Veure la seva obra: "Ensayos sobre la experiencia  alucinógena” Ed. Sagitario Barcelona 1975.

Les religions establertes, incrustades en els aparells de poder, han abandonat els seus fills, oblidant el contingut darrer dels seus ensenyaments, limitant-se a defensar un determinat "status quo" que només beneficia a uns pocs. Exactament el mateix podríem dir del poder polític, dels tribunals de justícia, de la medecina i l'ensenyament, etc.

Fins avui, centenars, potser milers de revolucions han sacsejat violentament la nostre història i els resultats han estat molt minsos si els comparem amb la sang, esforç i dolor que han costat. 

Potser, fa molt de temps, quan els mecanismes del poder estatal no havien arribat a un grau tan elevat de desenvolupament, vàrem poder arribar a creure que només amb la veritat i amb la nostre força, podríem aconseguir de canviar la realitat material; l'afany per aconseguir implantar la justícia, el desig d'igualtat, l'anhel de fraternitat, ens van fer deixar de costat un aspecte transcendental previ a qualsevol intent seriós de transformació: la nostre essència espiritual. Greu error que podríem haver corregit amb facilitat, només adonant-nos de que aquelles revolucions que han tingut més èxit en canviar la realitat existencial de les persones i les que més han perdurat en el temps, han estat les revolucions espirituals.25
Ja ha arribat el temps d'una nova transformació espiritual que haurà de començar en l'interior de cadascun de nosaltres, assumint un retorn a les formes socials, econòmiques i religioses anteriors a la vinculació d'aquestes a les institucions jeràrquiques i de poder. Nosaltres no volem cap mena d'estructura autoritària, ni social, ni econòmica, ni científica, ni religiosa, ni política, ja hem tingut prou de conductors o directors del ramat humà, d'institucions que proclamant-se defensores dels ciutadans, en realitat els condemnen a la servitud, a la misèria, a l'explotació, o senzillament els eliminen en guerres absurdes. El problema que tenim al davant és com aconseguirem integrar-nos, entrar en contacte amb el camp de la Terra, l’anima mundi, desenvolupar aquest nou xamanisme del S. XXI.

Tot i que les institucions oficials, la ciéncia i la religió, etc., no voldran col·laborar, hem d'intentar-ho amb urgència. A aquest nou xamanisme, res li és aliè: la lluita ecològica, la defensa del medi ambient, la desaparició de l'opressió i explotació econòmica o social, el dret a la autodeterminació de les nacionalitats, la lluita contra la marginació en funció de raça, sexe o

 
 
 
24 Tot i que es tracta de novel·les i no d'assaigs històrics pròpiament, els llibres de Jean Marie Auel que configuren la tetralogia de "Los Hijos de la Tierra", ens ofereixen una visió suficientment avalada científicament com per a fer una aproximació a aquest fenomen, en “El Clan de l’ós de les Cavernes”. De. Maeva.

cultura; la igualtat entre les persones sense distinció de sexes, lluites veïnals, seguint a la gran anarquista catalana Frederica Montseny: "el xamanisme es l'ideal de tots els ideals".

No, no es tracta d'aixecar castells a la sorra... El nou xamanisme serà capaç de parlar al nostre temps, el coneixement es el mateix: la filosofia perenne.

Dit d'una altre manera, senzilla i literalment, per començar hem de seure al terra i posar-nos a parlar, un cop més, amb aquests ser immens: la Terra, la Mare Terra, Gaia, Demeter, - o de la manera que la vulguem anomenar -, a la qual gairebé hem oblidat, a la que ja pràcticament ni coneixem.

Des del llunyà temps en que va ser redactats els Vedes, totes les ensenyances tradicionals profetitzen l'arribada d1una nova Terra i uns nous cels. En aquells - aquests- temps és desenvoluparà una humanitat conscient, capaç de transformar d'una vegada per totes el món en que vivim. No, no serà una humanitat dedicada exclusivament a la meditació i a la contemplació del Nirvana, sinó que serà una humanitat compromesa amb el futur del planeta de totes les criatures que en ell hi visquin, en un etern caminar envers un esdevenidor que ni tan sols podem imaginar.

I aquesta nova humanitat, s'està engendrant entre nosaltres. Per a tot arreu, les persones receptives i sensibles trenquen amb les rígides estructures materials, o mentals heretades del passat i traspassant les pròpies limitacions és llencen a descobrir la veritat de tot i fer la experiència de tot.

Aquest és el començament de la necessària universalització, imprescindible per que pugui dur-se a terme el canvi que s'ha de produir. Hi ha altres móns, en nosaltres mateixos, entre nosaltres i damunt nostre; d'altres possibilitats són a punt per a descendre damunt la Terra, però a nosaltres ens resta la feina més dura: preparar el pont per a la comunicació.

I aquesta es la feina que tenim al davant.

 

 

25 S. Groff a la seva obra: "Human Survival and conciousness evolution"  afirma: "Davant la

perillosa situació del món, sembla extremadament important conèixer les arrels de la crisi global i desenvolupar estratègies i remeis efectius per a superar-la. La majoria dels punts de vista tracten de fer-ho des dels aspectes històrics, econòmics o polítics que en veritat són els símptomes i no la causa de la crisi. Per moltes dubtes que un pugui tenir sobre la possibilitat de la transformació interior de la humanitat i de la evolució de la seva consciència, com a força per a canviar el món, amb tota probabilitat, aquesta sigui la darrera esperança pel futur”.

 

 
�[5] En aquest sentit  veure l’interesant estudi de Lluis Racionero: "Art i Ciencia. La dialèctica de la creativitat". Ed.Laia. Barcelona 1987.


 


�[6] Fritjof Capra a la seva obra: “La trama de la vida” ens diu: “Aquesta manera de  veure el món consisteix en un seguit d’idees i valors entre els quals cal destacar la visió d’un univers mecànic fet a peces, el cos humà com si fos una màquina, la vida en societat com una lluita competitiva per l’existència, la creence en el progrés il·limitat a través del creixement econòmic i tecnològic, i no menys important, la convicció de que el sotmetiment de les dones a l’home, no es sinò una conseqüència de les lleis naturals”.


2 Veure: “Amiga Tierra”  nº 1 Integral. Barcelona.


3 En aquest sentit, caldria recordar les declaracions d’alguns dels astronautes que han tingut l’oportunitat de veure la terra des de l’espai, particularment rellevants són les de Neil Amstrong i les del cosmonaute rus, Aleksandr Alexsandrov: “Quan veure aquella imatge, em passa per la ment la idea de que veritablement tots som fills de la Terra. Tant li fa quin país estàs mirant, tots som fills de la Terra, i hauríem de tractar-la com si fos la nostre mare”. O aquelles altres del nord-americà Donald Williams: Per a tots aquells que hem vist la Terra des de l’espai,  pels centenars o milers que la veuran, es tracta d’una experiència que et fa canviar radicalment de perspectiva. Les coses que compartim com habitants del nostre món, són molt més importants i valuoses que aquelles que ens divideixen i enfronten”. En termes generals, tots ells coincideixen en assenyalar que “ aquest planeta es la casa comuna de tota la Humanitat, així com de totes les espècies vegetals i animals que la poblen”.


4 No voldríem caure en els  tòpics tipus new age de supermercat, però per la seva expressió espontània, precisa i poètica, ens seria molt convenient repassar un i mil cops, el discurs del Gran Cap dels indis Sioux Oglala Sitting Bull, en resposta al President dels EE.UU.  l’any 1854.


�[10]   Des del romanticisme del S.XIX a la física quàntica d’aquest final de mil·leni, per a no parlar de la multitud de filòsofs o pensadors d’occident i d’orient i de quasi totes les èpoques, existeixen múltiples estudis que determinen de manera concloent que existeix una relació d’influença entre qui observa i  allò que es observat  L’any 1983, la Dra. Thérèse Brosse va publicar l’execel·lent i interessant llibre  “Conciència-energia”, resultat de tota una vida d’investigacions, en el qual demostra la identitat entre la energia i la consciència.


�[11]  Aquests darrers dies (tardor del 2.000) , els medis de comunicació ens donaren unes xifres esgarrifoses, aquest forat està creixent a un ritme uniformement accelerat, en els darrers tres mesos ha crescut un 2%, abastant una superfície d’uns 23 milions de Kms2.


�[12] Ens diu Fritjof Cappra a l’obra esmentada anteriorment: “La ecologia profunda no separa als humans – ni a cap altre cosa- de l’entprn natural. Veu el món, no com una col·lecció d’objectes aïllats, sinò com una xarxa de fenòmens fonamentalment interconnectats i interdependents. La ecologia profunda reconeix el valor intrínsic de tots els éssers vius i als humans com una més de les hebres de la trama de la vida.”


�[13] J.E. Lovelock, va ser l’afortunat autor d’una obra revolucionària que està ajudant a canviar la imatge que la ciència té sobre la vida i la Terra. Veure: “Gaia, una nueva visión de la vida sobre la Tierra”.


�[14] Rupert Sheldrake: “La presencia del pasado”


�[15] Veure en aquest sentit les obres de Artur Koestler i Ken Wilber.


 


�[16] Veure les conclusions de l’anomenat “Projecte Dragón”, per exemple a Paul Deveraux: Gaia, la Tierra Viva”, de. Martinez Roca.


�[17]  La paraula enteògens té la seva arrel en el terme grec “Entheos” que literalment vol dir “deu a l’interior” i segons els autors moderns que han donat sentit a aquesta expressió, explica convenientment l’estat en que s’hi troben les persones quan estan inspirades o peseides per un deu que ha entrat en el seu cos.


�[18] Veure l’obra d’Antonio Escohotado. “Historia de las drogas”. Alianza Editorial. Madrid 1991.


�[19]  R.G. Wasson: “El Camino a Eleusis” F.C.E. México.1980.
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