
Reiki 
REIKI es un antiguo sistema de sanación redescubierto a finales del 
siglo XIX por el Dr. Usui, en unas antiguas escrituras tibetanas. 

La palabra REIKI es de origen japonés y significa Energía Universal 
De Vida. Esta energía se transmite simplemente con la imposición de 
manos. En los cursos se aprende a canalizar esa energía hacia nosotros 
o hacia los demás. 

El fin del Reiki es armonizar y equilibrar:

- Si hay exceso o defecto de energía en un área, se genera un 
desequilibrio que se percibe como dolor, tensión, etc.

- Allí donde faltan el equilibrio o la armonía, hay mayor probabilidad 
de contraer enfermedades

- En un estado de equilibrio, el individuo presenta el potencial de la 
auto-sanación.

REIKI 2º GRADO

Este segundo nivel se dirige a quienes han realizado y practicado el 
primer nivel y quieren profundizar en este gran camino hacia uno 
mismo.

En este nivel se tratan con profundidad las causas mentales-
emocionales de la enfermedad.

Se recibe sintonización de segundo nivel con el Símbolo de Reiki 
que intensifica la energía y su poder de sanación; el Símbolo mental-
emocional y de protección, así como el Símbolo y la forma adecuada 
de realizar tratamientos a distancia

- BILBAO: 25, 26 de septiembre

- Horario: 

- Sábado: 9:30 a 17:00 horas

- Domingo: 9:30 a 15:00 horas (ampliable hasta las 17:00)

- Imparte: Estrella 

- Precio: 220 €

Autoconocimiento e 
Interiorización

“El sendero de la Comprensión”

Este curso pretende ser un trampolín hacia la libertad interior. 
Aprenderemos a situarnos en una percepción sostenida en el aquí 
y ahora… Usaremos la sorpresa y el asombro como mecanismos 
pedagógicos para fomentar el Dharma en todos y cada uno de los 
ámbitos de vida… 

Mes a mes, mediante juegos, dinámicas de grupo y profundas 
reflexiones promocionaremos el discernimiento espiritual, la 
comprensión amorosa y la reacción natural ante el presente…

El curso consta de 7 talleres de fin de semana (uno cada mes 
aproximadamente) de noviembre a mayo o junio

INICIO:

- BILBAO: 6, 7 de noviembre

- OLOT: 13, 14 de noviembre

- Horario: 

- Sábado: 09:30 a 17:30 horas

- Domingo: 09:30 a 14:00 horas

- Precio: 130€

- Imparten: Estrella y Coral 

Espacios Gratuitos
de Meditación

Seguimos reuniéndonos para meditar y compartir experiencias

- Próximos encuentros: 22 de septiembre; 13 de octubre; 3, 12 y 
24 de noviembre; 15 de diciembre

- Horario: 

    - Miércoles: 20:00 a 22:00 horas

    - Viernes: 18:00 a 21:00 horas

- Coordina: Jorge
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Astrología Intuitiva
“Desvelando las simetrías de las casas”

La Astrología Intuitiva, es una astrología viva e innovadora que 
emerge y nace a cada instante; libre de ideas y formas preestablecidas. 
Encaminada a incrementar el nivel de presencia y a educar la mente.

En este nuevo ciclo nos dedicaremos a desvelar las Simetrías de las 
Casas, donde, además de encontrar información del prarabdakarma 
(individual y colectivo) encontramos información simbólica sobre los 
diferentes ciclos de la vida del ser humano.

Dado que la idea de estos talleres es no-memorizar y fomentar la 
intuición, cada mes, realizaremos un repaso para que, poco a poco 
y sin esfuerzo, la información vaya calando hasta que se despierte y 
emerja por sí misma

INICIO; CASA 1: 

Personalidad, temperamento, comportamiento. Primera impresión 
de uno mismo. Conciencia egóica y su expresión en el mundo. 
Imagen y autoimagen. Apariencia física, forma de vestir y moverse. 
Estado general de salud

Recorrido simbólico: primeros años. Lo natural y el modo de 
fomentarlo (en niños y en adultos)

- BILBAO: 23, 24 de Octubre

- Horario: 09:30 a 14:00 horas

- Precio: 100€/ taller

- Imparten: Mar y Coral  

CASA 2: 27, 28 de noviembre

CASA 3: 18, 19 de diciembre

RESTO DE CASAS: a partir de enero de 2011

Nota; en Olot y Valencia iniciaremos este ciclo en enero

Astrología y Terapia
“Monográficos”

Estos monográficos, como su nombre indica, pretenden integrar los 
mundos de la astrología y la terapia. Las informaciones aportadas 
pueden servir tanto a terapeutas (como complemento a la terapia 
que usan), como a particulares (para resolver cuestiones sencillas y 
cotidianas)

Astrología: 

La carta astral en un maravilloso mapa que permite recabar infinitas 
informaciones e infinitos matices de dicha información.

Aprenderemos a reconocer el funcionamiento de los sistemas (cuerpo, 
prana, mente, emociones) Desglosaremos las predisposiciones a 
enfermar físicamente. Abordaremos las tendencias psicológicas. 
Encontraremos las mejores soluciones para cada predisposición o 
tendencia, persona y momento

Terapia: 

En cada taller abordaremos diferentes terapias (flores de Bach, 
homeopatía, aceites esenciales, sales de Shüssler…) y usaremos la 
kinesiología, el péndulo y el manejo del pulso, como herramientas 
para revisar lo más conveniente para cada persona y momento

MONOGRÁFICO: “Obstáculos a la curación; corrección de planos”

Astrodiagnosis: interpretación 

Terapia: Obstáculos a la curación: bloqueo, cicatriz, dentadura; 
tóxicos… Corrección de planos: uso y aplicaciones del resonador. 
Manejo de péndulo y pulso

- OLOT: 18, 19 de septiembre 

MONOGRÁFICO: “Homeopatía básica” 

Astrodiagnosis: interpretación

Terapia: Principios básicos homeopáticos; botiquín homeopático 
para casos agudos. Manejo del pulso

- OLOT: 18, 19 de diciembre  

- Horario:

- Sábado: 9:30 a 14:00 y 16:30 a 19:30 horas

- Domingo: 9:30 a 14:00 horas 

- Precio: 130€/ taller

- Imparte: Mar

Astrología Infantil
  “Fomentando lo natural y espontáneo”

La Astrología Infantil aporta las informaciones que permiten educar 
al niño en función de sus propias capacidades y límites, evitándole 
así el estrés que supone “tener que ser o actuar como…” 

Provee de “ese pequeño manual” que cualquier padre o educador 
desearía tener y que permite saber cómo actuar ante cualquier 
situación.

A este taller puede acudir cualquier persona, aunque no sepa 
astrología, ya que lo importante en este caso es la información que 
recibe de hijos y/o alumnos

- BILBAO: 18, 19 de septiembre

- Horario:

- Sábado: 9:30 a 14:00 y 16:30 a 19:30 horas

- Domingo: 9:30 a 14:00 horas 

- Precio: 130€

- Imparte: Coral

Lectura Carta Astral
Te recordamos que puedes solicitar la Lectura de la Carta Astral 
a título personal. Esta lectura “no es predictiva”; te ofrecemos 
asesoramiento y ayuda tanto en el ámbito físico como en el 
psicológico o interior.

La astrología permite entender las causas y encontrar las mejores 
soluciones a cualquier tipo de proceso. Las informaciones que 
aporta conducen a una mayor comprensión de la propia naturaleza, 
y por tanto, a poder tener una vida más digna, sana, plena y feliz

Duración aproximada: de 45 minutos a 1 hora


